
Egenkontrollens dag 2026 
 

 
Program 

09.00-10.00 Registrering, mat og mingling 

 

Kommuner i krise og konflikt 
10.00-10.45 Kommunenes plass i en urolig verden  

Harald Stanghelle  

  Pause 

11.15-12.00 Fra frontlinjen til kommunehuset: lærdommen fra Ukraina 
Elita Cakule, KS 

  Pause 

Eierstyring 
12.15-13.00 Hva er de vanligste problemene i kommunenes eierstyring? 
  Ved Sunniva Tusvik Sæter, Revisjon Midt-Norge 
 

Hvorfor er kommunens selskaper så vanskelige å styre? 
  Ved Unn-Elisabeth Tronstad Kristiansen, Inderøy kommune 

Lunsj 

14.00-15.45 Hvilken rolle har kommuneadministrasjonen i eierstyringen? 
Bjørn Kalmar Aasland, Verdal kommune 

Hvordan kan kontrollutvalget sikre forsvarlig kontroll av selskapene? 
Dag Henrik Sandbakken, Tynset kontrollutvalg 

Kommuneansatte i styret – problemer med eierstyringen? 
Torbjørn Brandt, Konsek Trøndelag  

Praktisk informasjon 

Dato:  4. november 2026 

Sted:  Scandic Hell Hotell v/Værnes flyplass/ digital deltakelse 

Pris:  Kr 2 000, bindende påmelding fra 4. oktober 

Adkomst: Hotellet ligger 10 minutters gange fra Værnes flyplass. 

Buss 70 fra Trondheim stopper rett utenfor hotellet. 

Gode parkeringsmuligheter utenfor hotellet og på Værnes flyplass 

Vi tar forbehold om endringer i programmet 

 

  



Egenkontrollens dag 2026 
 

 
Innledere 

 

Sunniva Tusvik Sæter, forvaltningsrevisor, Revisjon Midt-Norge. Hun har gjennomført en 
rekke eierskapskontroller og forvaltningsrevisjoner i kommunalt eide selskaper i Revisjon 
Midt-Norges eierkommuner. 

 

 

Unn-Elisabeth Tronstad Kristiansen, ordfører, Inderøy kommune. Hun har mastergrad både 
i spesialpedagogikk og i offentlig administrasjon og ledelse. Før hun ble heltidspolitiker 

arbeidet hun som sektorleder for forebygging i Steinkjer kommune.  

 

 

 

Bjørn Kalmar Aasland, kommunedirektør, Verdal kommune. Aasland har vært 
kommunedirektør siden 2021. Før den tid har han blant annet ledererfaring fra offentlig eide 
selskaper, som Steinkjerbygg AS og REKO AS. 

 

 

 

 Dag Henrik Sandbakken, varamedlem i Tynset kontrollutvalg. Han har tidligere vært 
ordfører i Tynset kommune, statssekretær under tre statsråder og avsluttet yrkeskarrieren 

som fagsjef for KS’ folkevalgtprogram.  

 
 
 

 
 
Torbjørn Brandt er jurist og seniorrådgiver i Konsek. Han har vært ansatt her siden 
2014 og har vært rådgiver for mange av kontrollutvalgene. Han har bred erfaring med 
offentligrettslige spørsmål. 
 

 

 

Harald Stanghelle er forfatter og journalist. Han har en lang karriere i norsk presse, 
bl.a. som sjefredaktør i Dagbladet og politisk redaktør i Aftenposten. Han har i mange 

år vært en profilert debattant og meningsbærer om politikk og samfunnsspørsmål.  

 

 

Elita Cakule, fagsjef for internasjonale prosjekter, KS. Bakgrunn fra journalistikk, 
internasjonalt arbeid og kommunesamarbeid. Lang erfaring med prosjektarbeid for å 
styrke lokaldemokrati, godt styresett og institusjonell kapasitet gjennom 
internasjonale partnerskap. Også erfaring fra prosjekter i EU-land og Ukraina 

 


