Na har vi gvd!
Statsforvalteren i Trandelag 29.09.2026

Trenderske kommuner har gjennomfgrt den nasjonale gvelsen «Norge @ver». Det er en
diskusjonsgvelse som skal gi alle kommunene anledning til a reflektere over hva
kommunens rolle og ansvar og utfordringer vil veere, om Norge rammes av krig.

«Norge gver» er en diskusjonsgvelse med lokal, fysisk samling og felles digital
gvingsledelse. Den ble giennomfgrt over tre dager i Trgndelag, 22. 24. og 29.september.
Qvelsen er utarbeidet av Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB).
Statsforvalteren ledet gvelsen via Teams, med felles innledninger og diskusjonsgkter der
kommunene drgftet utfordringene ut fra lokale forhold. Temascenarioene som ble gvd i
Trondelag i ar var “Helse og omsorg” og “Desinformasjon”.

Bredt sammensatt

Kommunenes kriseledelser gvde sammen med et bredt utvalg av lokale aktgrer. Deltakelsen
varierte mellom kommunene og omfattet blant annet politisk ledelse og administrasjon,
kommunale beredskapsrad, politi, brann og redning, Heimevernet, R@de Kors og
sanitetsforeninger. Psykososiale kriseteam, frivilligsentraler, videregaende skole,
energiselskap og naeringsforening var i enkelte kommuner ogsa representert. Dette la til rette
for & diskutere kommunens utfordringer sammen med aktgrer som kan bidra i handteringen
av en krise.

Desinformasjon

-Vi samlet i dag alle ressurser i kriseledelse og beredskapsrad og ser at diskusjoner rundt
desinformasjon er svaert nyttig og til dels lite ivaretatt i planverk. Her legger vi vekt pa at det
vil vaere sveert nyttig & unnga nyhetsvakuum fra kommunen, men heller informere ogsa nar
det ikke er noe nytt, sier Anders Jystad, kommunalsjef Helse og beredskap i Orkland
kommune.

Lokale diskusjoner

Et regionalt panel med representanter fra politiet, Heimevernet, Sivilforsvaret, Rade Kors,
Helse-Midt og fylkeslegen var tilgjengelig underveis. Hver kommune hadde sitt eget digitale
grupperom, hvor panelet kunne komme inn ved behov for spgrsmal og faglige avklaringer.
Slik fikk kommunene ha lokale diskusjoner og tilgang til regional fagkompetanse.



Kommunens kriseledelse var samlet og mgtte Statsforvalteren og andre relevante
akterer digitalt (Foto: Kristoffer Bauck /Statsforvalteren i Trendelag)

Diskusjonene tok for seg gkt press pa helse- og omsorgstjenestene i en krigssituasjon og
hvordan desinformasjon kan utfordre kommunene og innbyggerne. Kommunene trekker fram
seerlig scenarioene i gvelsen som sveert gode.

-Det er viktig & bli enda bedre kjent med og ave sammen med samvirkeakterene, slik at
ressursene finner hverandre. Under gvelsen fikk vi muligheten til & identifisere
forbedringspunkter i planverket vart, sier Magni Stglen, HR- og beredskapsradgiver Midtre
Gauldal Kommune.



