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Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget takker for invitasjonen til å delta i felles forvaltningsrevisjon, men ønsker ikke 
å delta i denne forvaltningsrevisjon. 
  
 
Vedlegg 
Forespørsel om gjennomføring og deltagelse i felles forvaltningsrevisjon psykisk helse og 
samhandlingen med spesialisthelsetjene.pdf 
Saksutskrift sak 926 Bestilling av forvaltningsrevisjon - psykisk helse og samhandling med 
spesialisthelsetjenesten 
Oppdatert etter fremleggelse - kommunedirektørens orientering om psykisk helsearbeid 
 
Saksopplysninger 
Kontrollutvalget I Alvdal kommune mottok den 7. mai 2026 en henvendelse på vegne av 
kontrollutvalget i Os kommune, med forespørsel om interesse for deltakelse i felles 
forvaltningsrevisjon med kommunene i Nord-Østerdalen. Tema for den felles 
forvaltningsrevisjon er psykisk helsearbeid i kommunene og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten i Nord-Østerdalen. Det er kommunestyret i Os kommune som har 
bestilt dette i sitt kontrollutvalg. 
  
Kontrollutvalget i Os kommune behandlet saken i sitt møte 4. mai 2026, sak , og fattet dette 
vedtaket: 
  
" 1. Kontrollutvalget gjennomfører kommunestyrets vedtak i to deler.  
  
Det bestilles en prosjektplan for del 1 om psykisk helse og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten i Os kommune med dette formålet 
 
a. Å undersøke om Os kommune har etablert forsvarlige, tilgjengelige og 
koordinerte psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten fungerer slik lovverk og nasjonale føringer tilsier. 
b. En beskrivelse av merkostnaden som Os kommune har med tilbudet både 
nordover og sørover i forhold til KAD senger innen psykiatri og andre 
interkommunale samarbeid. 
  
2. Kontrollutvalget i Os ber om at prosjektplanen for del 1 kan leveres til sekretariatet 
innen den 26. mai 2026, eller så raskt som mulig. 
  
3. Det tas utgangspunkt i Os kommune, og en eventuell deltagelse fra de andre 
kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen avgjør om det kan bli et helhetlig bilde for 
kommunene i Nord-Østerdalen. 
  
4. Anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille lovverk og 
nasjonale føringer, gjennomføres som del 2 av prosjektet. 
  



5. Kontrollutvalget informer kontrollutvalgene i Nord-Østerdal om sin bestilling, og 
anmoder kontrollutvalgene om å gjennomføre tilsvarende prosjekt i sine kommuner. 
Prosjektet kan bygge på revisjonens arbeid i Os. Det bes om en tilbakemelding på en 
mulig deltagelse på del 1 og del 2 innen den 18. september 2026." 
  
Kontrollutvalget i Alvdal ble muntlig orientert om henvendelsen i forbindelse med  sak 28/26 i 
møtet 12. mai 2026. Henvendelsen med vedlegg følger saken. 
  
Andre kontrollutvalg 
Etter det sekretariatet kan se, har Tynset svart at det ikke ønsker å delta i den felles 
forvaltningsrevisjonen (sak 20/26). Det samme gjorde kontrollutvalget i Tolga kommune (sak 
33/26), og kontrollutvalget i Rendalen vedtok å avvente (sak 29/26). Kontrollutvalget i Folldal 
kommune har forelagt spørsmålet for kommunestyret, som har takket nei til invitasjonen.  
  
Kontrollutvalget i Os kommune skal behandle forslag til prosjektplan for 
forvaltningsrevisjonen i sitt møte 7. september 2026 (sak 28/26). Det er estimert et 
timesforbruk på inntil 350 timer. 
  
Plan for forvaltningsrevisjoner 2024-2028 
Dette temaet ligger ikke i den vedtatte planen for forvaltningsrevisjoner 2024-2028. Dersom 
utvalget skulle ønske å ha tilsvarende revisjon, anser sekretariatet at saken må legges fram 
for kommunestyret.  
  
Tilgjengelige revisjonsressurser 
Sekretariatet anslår at kontrollutvalget i Alvdal har om lag 300 timer igjen av sine 1000 timer 
hos Revisjon Midt-Norge SA til forvaltningsrevisjoner og eierskapskontroller. i valgperioden 
Kontrollutvalget har så langt i valgperioden ikke gjennomført noen eierskapskontroll, noe 
kommuneloven krever at gjennomføres hver valgperiode. En eierskapskontroll forbruker 100-
150 timer. Da gjenstår det trolig ca 150-200 timer, som kan brukes til deltakelse i mer 
avgrenset forvaltningsrevisjon, deltakelse i felles forvaltningsrevisjoner, eller undersøkelser.  
  
I og med at det ikke er noen andre kontrollutvalg som er invitert ønsker å delta er det færre å 
fordele kostnadene på.  Sekretariatet er også usikker på hvor mye besparelse det kan dreie 
seg om, i og med at revisors undersøkelser må gjennomføres i den enkelte 
deltakerkommunen. Trolig har kontrollutvalget i Alvdal for knappe ressurser igjen i 
valgperioden.  
  
Vurdering 
Sekretariatet anslår at det er for knappe ressurser igjen til å delta, forutsatt at en 
eierskapskontroll vil legge beslag på inntil halvparten av resterende timer hos revisjonen. Det 
er likevel opp til kontrollutvalget om det ønsker å delta innenfor de timene som gjenstår, når 
det tas hensyn til at ca 100-150 timer vil gå med til en eierskapskontroll. Sekretariatet viser til 
at orienteringen fra kommunedirektøren i forrige møte (sak 28/26) ikke ga inntrykk av at det 
er et område med påtakelig risiko i Alvdal kommune. Ut fra dette foreslår sekretariatet at 
kontrollutvalget takker nei til Os. Kontrollutvalget kan likevel komme til et annet resultatet.  
  
  
  
  
 
 


