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Forslag til vedtak 

• Kontrollutvalget viser til at temaplan for rus og vold i nære relasjoner er vedtatt, og 
avslutter oppfølgingen av dette punktet (1) i kommunestyrets vedtak 17/24. 

• Kontrollutvalget ber om ny tilbakemelding om ny skriftlig tilbakemelding til 
sekretariatet om arbeidet med å få gjennomført brukerundersøkelse for brukere av 
kun psykiske helsetjenester innen 1. august 2027.   

 
Vedlegg 
Kommunedirektørens tilbakemelding - Forvaltningsrevisjon om rus og psykiatri 
 
Utrykte vedlegg 
Rapport fra forvaltningsrevisjon Rus og psykiatri 
Kontrollutvalgets sak 7/26, den 13. januar 2026 
  
Saksopplysninger 
Temaplan 
Ved kontrollutvalgets behandling av oppfølging av denne forvaltningsrevisjonen, den 13. 
januar 2026, sak 7/26, anså kontrollutvalget at alle punktene om var oppfylt, så nær som 
punktet om temaplan:  
"Kommunedirektøren sørger for å revidere temaplanen for ruspolitikk og psykisk helse 
snarest, og senest etter at nasjonale veiledere i på plass." 
Kommunedirektøren opplyser at temaplanen ble vedtatt av kommunestyret 26. juni 2026. 
Etter det sekretariatet kan se var dette i sak 29/26, hvor tre andre temaplaner også ble 
vedtatt.  
  
Brukerundersøkelse - behov for kun psykisk helsetjeneste 
Kontrollutvalget har tidligere fått avklart med kommunestyret at det ikke må lages en egen 
brukerundersøkelse for brukere som bare har behov for psykiske helsetjenester. Det er vist 
til nasjonalt arbeid på dette området. Levanger er representert i styringsgruppa. 
Tilbakemeldingen var bestilt til møte i kontrollutvalget i ca juni neste år. Status per nå er som 
det framgår av vedlagte redegjørelse fra kommunedirektøren, at dette arbeidet drar ut i tid og 
uvisse, slik sekretariatet forstår det. Se vedlegget. Kommunen vil følge opp saken tett, med 
mål om å få en avklaring så snart som mulig.  
  
Sekretariatet viser til at det var bestilt slik tilbakemelding: 
"Kontrollutvalget ber om en ny skriftlig tilbakemelding til sekretariatet om arbeidet med å få 
gjennomført brukerundersøkelse for brukere av kun psykiske helsetjenester innen 1. august 
2027." 
  
Kontrollutvalget satte en lang frist for denne tilbakemeldingen, da en hadde forståelsen av at 
dette arbeidet kunne ta tid. Nå har utvalget fått en tidlig tilbakemelding.  
  
Det er ikke avtalt supplerende muntlig redegjørelse i saken. 
  
Vurdering 



Termaplanen: 
Oppfølgingen av forvaltningsrevisjonen om temaplaner kan avsluttes, da den nå er vedtatt.  
Brukerundersøkelsen: 
Sekretariatet mener kontrollutvalget fortsatt kan be om ny tilbakemelding om arbeidet med 
denne brukerundersøkelsen, innen 1. august 2027.  
 
 


