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Sak fra kontrollutvalget til kommunestyret - spørsmål om 
forvaltningsrevisjon - KAD senger og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten 
Kortversjon av saken: 
Kontrollutvalget i Folldal kommunen mottok den 7. mai 2026 en henvendelse fra kontrollutvalget i Os 
kommune, om mulig forvaltningsrevisjon av bl.a. kommunale akutte døgnplasser (KAD-senger) og 
samhandlingen med spesialisthelsetjenesten. Kontrollutvalget ble ved behandlingen av sak 25/26, 
den 11. mai, orientert om at det hadde kommet en henvendelse fra kontrollutvalget i Os kommune, 
med en forespørsel om å delta på en felles forvaltningsrevisjon om tilbudet av KAD-senger for 
psykiatri og rus og samhandlingen med spesialisthelsetjenesten på dette området. Det er 
kommunestyret i Os som har tatt initiativet til forvaltningsrevisjonen. 

Ved kontrollutvalget i Folldal kommunes behandling av sak 25/26 ble det vedtatt i punkt 3 at utvalget 
ønsker at kommunestyret skal ta stilling til en eventuell deltakelse fra Folldal kommunes side. 

 
Vedlegg  
Forespørsel om gjennomføring og deltagelse i felles 
forvaltningsrevisjon psykisk helse og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenepdf 

01.06.2026 

Oppdatert etter fremleggelse - kommunedirektørens orientering om 
psykisk helsearbeid 

01.06.2026 

Sak fra kontrollutvalget til kommunestyret - spørsmål om 
forvaltningsrevisjon KAD-senger og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten 

01.06.2026 

Sak om kommunes bruk av KAD-senger for psykiatri og samhandlingen 
mellom kommunenes psykiatritjeneste og spesialisthelsetjeneste 

01.06.2026 

Saksutskrift sak 926 Bestilling av forvaltningsrevisjon - psykisk helse og 
samhandling med spesialisthelsetjenesten 

01.06.2026 

Orientering til kontrollutvalget KAD 11.05.26 01.06.2026 
 
Saksopplysninger:  
Kontrollutvalget i Folldal kommunen mottok den 7. mai 2026 en henvendelse fra kontrollutvalget i Os 
kommune, om mulig forvaltningsrevisjon av bl.a. kommunale akutte døgnplasser (KAD-senger) og 



samhandlingen med spesialisthelsetjenesten.  
Kontrollutvalget ble ved behandlingen av sak 25/26, den 11. mai, orientert om at det hadde kommet 
en henvendelse fra kontrollutvalget i Os kommune, med en forespørsel om å delta på en felles 
forvaltningsrevisjon om tilbudet av KAD-senger for psykiatri og rus og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten på dette området. Det er kommunestyret i Os som har tatt initiativet til 
forvaltningsrevisjonen.  
Sak 25/26 hadde sin bakgrunn i at det var bedt om en orientering fra kommunedirektøren om det 
samme temaet i flere av kommunene i Nord-Østerdalen. 

Tema for en eventuell forvaltningsrevisjon, kontrollutvalget i Os sitt vedtak 4. mai 2026: 

Del 1- en revisjon i hver kommune, som kan ta utgangspunkt i det materialet som kontrollutvalget 
i Os får: 

1. Kontrollutvalget gjennomfører kommunestyrets vedtak i to deler. Det bestilles en 
prosjektplan for del 1 om psykisk helse og samhandlingen med spesialisthelsetjenesten i Os 
kommune med dette formålet 
a. Å undersøke om Os kommune har etablert forsvarlige, tilgjengelige og koordinerte 
psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med spesialisthelsetjenesten fungerer slik 
lovverk og nasjonale føringer tilsier. 
b. En beskrivelse av merkostnaden som Os kommune har med tilbudet både nordover og 
sørover i forhold til KAD senger innen psykiatri og andre interkommunale samarbeid. 

2. Kontrollutvalget i Os ber om at prosjektplanen for del 1 kan leveres til sekretariatet innen 
den 26. mai 2026, eller så raskt som mulig. 

3. Det tas utgangspunkt i Os kommune, og en eventuell deltagelse fra de andre 
kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen avgjør om det kan bli et helhetlig bilde for kommunene i 
Nord-Østerdalen. 

Del 2 – en felles anbefaling om innholdet i et regionalt tilbud: 

Anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille lovverk og nasjonale føringer, 
gjennomføres som del 2 av prosjektet. 

Saksvurdering: 
Kontrollutvalget i Os kommune har bedt om svar innen 18.september 2026. 

Ved kontrollutvalget i Folldal kommunes behandling av sak 25/26 ble det vedtatt i punkt 3 at utvalget 
ønsker at kommunestyret skal ta stilling til en eventuell deltakelse fra Folldal kommunes side: 

3. Kontrollutvalget ber kommunestyret ta stilling til om Folldal kommune skal delta på den felles 
forvaltningsrevisjonen samt ha en egen forvaltningsrevisjon som skissert som del 1 i henvendelsen fra 
kontrollutvalget i Os kommune. Henvendelsen legges ved. 

I vedtatt plan for forvaltningsrevisjoner og eierskapskontroll 2024-2028 inngår ikke dette temaet. 

Kontrollutvalget har i perioden 2023-2027 en revisjonsressurs på 740 timer hos Revisjon Midt-Norge 
SA. Ved siste årsskifte var det brukt 297 timer. Det er under arbeid en forvaltningsrevisjon med 
temaet økonomisk bærekraft, med en samlet ressursbruk på ca. 300 timer. De fleste av disse timene, 
ca. 120, brukes i 2026. Følgelig er det begrenset med ressurser tilgjengelig i 2026 og 2027, dersom 
ikke kommunestyret skulle gi ekstra midler til forvaltningsrevisjoner og eierskapskontroller i denne 
valgperioden. Anslagsvis gjenstår det ca. 320 timer, til eierskapskontroll, forvaltningsrevisjoner og 
undersøkelser i 2026 og 2027. 

Saken legges fram for kommunestyret uten innstilling. 

  

Vedtakets konsekvenser for klima og miljø: 



Ikke vurdert 

Fondsbehandling: 

Ikke relevant 

Råd og utvalg: 

Saken behandlet i kontrollutvalget sak 25/26. 

Kommunedirektørens innstilling: 
  

 
Kommunestyret 11.06.2026 
Behandling 
Forslag fra Arbeiderpartiet, foreslått av Eva Tørhaug, Arbeiderpartiet 
Folldal kommune takker nei til deltakelse i felles forvaltningsrevisjon - KAD-senger og samhandling 
med spesialisthelsetjenesten, i stedet prioriteres forvaltningsrevisjoner i allerede vedtatt plan for 
perioden 2024-2028. 
 
 
Votering nr 1 - Votering over forslag 
Forslag: Forslag fra Arbeiderpartiet  
Eva Tørhaug (Ap) 
For: 16 stemmer (100%) - Ap 8, FL 2, R 1, Sp 5 
Mot: 0 stemmer (0%)  
Vedtak 
Folldal kommune takker nei til deltakelse i felles forvaltningsrevisjon - KAD-senger og samhandling 
med spesialisthelsetjenesten, i stedet prioriteres forvaltningsrevisjoner i allerede vedtatt plan for 
perioden 2024-2028. 
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