
Svar til kontrollutvalget i forbindelse med oppfølging av sak 48/24 og sak 36/25 
Forvaltningsrevisjon – rus og psykiatri 

 
 
Status på arbeidet med temaplan for psykisk helse og ruspolitikk.  
Det har vært jobbet med temaplan for psykiske helse og rus høsten 2025. Arbeidet har 
foregått i en arbeidsgruppe bestående av: 

- Gro Teodorsen, avd.leder psykiske helse og rus 
- Trude Matberg, avd.leder helsestasjon/skolehelsetjenesten 
- Rolf Inge Elvbakken, avd.leder Eplehagen 
- Lars J Kverkild, enhetsleder Enhet helsefremming, prosessleder. 

 
Arbeidsgruppen startet sitt arbeid med å utarbeide en interessentanalyse, denne ble 
samkjørt og koordinert med de andre temaplanprosessene i gruppen Prosessledergruppe 
temaplaner ledet av samfunnsplanlegger Berit Hakkebo. 
 
Deretter ble det avklart hvilke mål og strategier fra kommunens samfunnsdel 2025-2040 
temaplanen skulle forankres i og svare ut på. Dette ble også forankret i gruppen 
Prosessledergruppe temaplaner. 
 
Det ble deretter jobbet med delområder som det er viktig temaplanen berører.  
 
Arbeidsgruppen har gjennomført 7 arbeidsmøter i løpet av høsten 2025 frem til 13 januar 
2026. Det har vært jobbet mellom møtene individuelt med deloppgaver/områder. 
Prosessleder har jobbet med å koordinere arbeidet i temaplangruppen med arbeidet i de 
andre temaplaneprosessene. I tillegg til å jobbe med temaplanen har arbeidsgruppen jobbet 
med kommunes samfunnsanalyse og kunnskapsgrunnlag for å sikre at temaplanen og 
temaplanens tiltaksdel er forankret i bl.a. nasjonale føringer, kommunale satsinger og 
forskning. Arbeidsgruppen har nå ferdigstilt et første utkast som skal brukes i 
møter/workshoper med interessentene til temaplanen. 
 
Levanger kommune har jobbet med flere temaplaner i 2025, dette har vært: 
Temaplaner:  Prosessledere  
Planer som blir tema i alle felles møter    
Ruspolitikk og psykisk helse   Lars Kverkild  
Vold i nære relasjoner   Rita Johnsen  
Arbeid og aktivitet   Elin Lersveen  
Lesing, litteratur og demokrati (tidl. Folkebibliotek)   Vidar Lund  
Temaplan trafikksikkerhet   Tor Albert Kverkild   
Idrett, leik og fysisk aktivitet  Håvard Graffer Bye  
 
Det har vært et stort behov for koordinering av alle disse prosessene både internt i 
kommuneorganisasjonen men også ut i mot alle eksterne interessenter. Prosessledergruppe 
temaplaner har derfor funnet det formålstjenlig og samordne seg og gjennomføre felles 
møter/workshoper sammen med interessentene som er kartlagt i interessentanalysene. 
 
Dette er en oversikt over de møter/workshoper som er planlagt våren 2026 knyttet til de 
tidligere nevnte temaplanprosessene: 

Involvering - dialog  Tidspunkt/  
frist  Klokkeslett  Plattform  

Tillitsvalgte  22.01.2026  08.30-10.30  Møte i Forum for tillitsvalgte  



Næringsliv og offentlige aktører   Frist 31.01.2026    Egen oversikt  
Ungdomsrådet – 11 pers.  14.01.2026  16.00-18.30  
Råd for personer med 
funksjonsnedsettelse - 6 pers.   02.02.2026  10.45-13.15  

Eldrerådet - 8 pers.  03.02.2026  12.45-15.00  

Felles møter   
med hvert råd  

Driftsutvalget  04.02.2026  

Møtet starter 
kl. 13.00.  Tidspunkt 
for temaplanene er 
ikke avklart enda  

Felles møte  

Avdelingsledere, enhetsledere, 
kommunalsjefer og kommunedirektør, 
tillitsvalgte   

06.02.2026  
Opplegg 
temaplaner 12.00-
15.00  

Utvidet ledermøte  

Innbyggere  
Frivilligheten  

24.02.2026  18.00-20.00  Verksted på Biblioteket  

Levanger by&bygdelab   25.02.2026  18.00-20.00  Felles møte  

Enhetsledere   26.03.2026  

08.00-11.30.  
Tidspunkt for 
temaplanen er ikke 
avklart enda.  

Enhetsledermøte   

Driftsutvalget  
Kommunestyret  

29.04.2026  
27.05.2026  

Følges opp av 
Kommunedirektør  Møter i politiske organer  

 
 
En koordinering med arbeidet i temaplanen for forebygging av vold i nære relasjoner har 
vært viktig og viser seg også i første utkastet. Behovet for koordinering av arbeidet med 
disse planene har påvirket fremdriften og man har ikke klart å komme i mål med en ferdig 
temaplan innen fristen 31.12.25. 


