
 
 

 

Notat 
 
Fra:  
Ola Lund Renolen (Ola.renolen@konsek.no) 
  
Dato: 16.01.2026 
Arkivsaknr: 25/496-3 

Behandling av henvendelse om brukerstyrt personlig assistent 
(BPA)  

 
Sekretær og kontrollutvalgets leder har i planleggingsmøte 16. januar 2026 besluttet hvordan 
henvendelse om brukerstyrt personlig assistent (BPA) skal behandles. 
 
Henvendelsen datert 20.10.25 ble registrert og arkivert 21.11.25. 
Melding om registrert og mottatt henvendelse ble sendt innsender 21.11.25. 
 
Henvendelsen kommer fra Rådet for mennesker med nedsatt funksjonsevne. Veldig 
kort oppsummert er det dette de ber kontrollutvalget vurdere: 
«Vi ber derfor kontrollutvalget om å se på Stjørdal kommunes praksis ved søknad og 
tildeling og ikke minst avslag på BPA.» 
 
Kontrollutvalget er ikke et klageorgan for avslag på BPA. Kontrollutvalget kan 
derimot se på praksis ved søknad og tildeling, men da på et mer overordnet 
systemnivå. 
I løpet av første kvartal 2026 skal vi gjennomføre en innspillsrunde for å vurdere om 
vi skal gjøre endringer i plan for forvaltningsrevisjon og eierskapskontroll. Dette gjør 
vi i flere av kommunene i Værnesregionen. 
Det kan derfor være interessant å invitere Meråker, Selbu og Tydal med på en felles 
forvaltningsrevisjon som ser på bl.a tildelingskriterier og samhandlingen mellom 
forvaltningskontoret og helse- og velferdskontorene. Noen mener at de får for lite, 
mens andre mener at noen får for mye. Vi har allerede fått konkrete innspill på det 
samme fra Selbu kommune. 
 
Vi konkluderer med at det ikke er innenfor kontrollutvalgets mandat å spesielt se på 
avslag på BPA. 
Vi vil imidlertid anbefale kontrollutvalget å ta med problemstillingen når plan for 
forvaltningsrevisjon – og eierskapskontroll skal rulleres. 
 
 

Ola Lund Renolen 
seniorrådgiver 
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