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Forslag til vedtak 
  
Kontrollutvalget tar dagens besøk ved Lierne Helsetun og hjemmetjenesten til orientering 
  
 
Saksopplysninger 
Viser til kontrollutvalgets vedtak fra møte den 08.09.2025 sak 18/25 der det ble bestemt 
besøk ved Lierne Helsetun og / hjemmetjenesten den 12.mars 2026. I henhold til vedtaket er 
det gjort avtale om besøk innenfor en tidsramme på 3 timer, fra kl 12.00 til 15.00. Hensikten 
med besøket er gjøre kontrollutvalget bedre kjent med sykehjemmet og hjemmetjenesten, 
dens status, ressurser, mål og utfordringer, og er ikke et formelt tilsynsbesøk. 
  
Tidsplan for besøket: 
Kontrollutvalgsmøte 
ordinært Oppstart 
 
  

kl.10.0
0 Medlemmer i KU 

Lunsj  Kl.11.3
0   

Orientering / stille spørsmål 
- 
Lierne Helsetun / 
hjemmesykepleien 

kl.12.0
0 

Edith Valfridsson – kommunalsjef 
oppvekst og velferd 
Lina Kvetangen- leder sykehjemmet 
Silje Nordal – leder hjemmetjenesten 

Omvisning kl.13.0
0 

Lina Kvetangen- leder sykehjemmet 
Silje Nordal – leder hjemmetjenesten 

Orientering / stille spørsmål kl.14.0
0 

Tillitsvalgte, vernetjenesten, leder av 
pårøreforeningen 

Oppsummering for 
kontrollutvalget 

kl.15.0
0   

  
  
Som en forberedelse til besøket vil tema være:  
• antall beboere på sykehjemmet / hjelpetrengende hjemme. 
• antall ansatte (kvinner/menn)  
• rekrutering/kompetanse/etterutdanning/lærlinger  
• sykefravær, bruk og tilgang på vikarer  
• HMS 
• bruk av avvikssystem  
• utagering/vold   
•  annen nyttig informasjon for kontrollutvalget 
  
Kontrollutvalget vil gis mulighet til å stille spørsmål 
  
  
  
  
 



Vurdering  
For å gjøre seg nærmere kjent med de ulike områdene innenfor den kommunale virksomhet 
har kontrollutvalget en praksis med å invitere seg ut på besøk hos kommunens virksomheter, 
denne gangen ved Lierne Helsetun/sykehjem og hjemmetjenesten.  
  
Det er ikke lagt opp til at det skal skrives noe notat eller rapport etter besøkene, men for å 
trekke erfaring og lærdom ut av dette er det ønskelig at kontrollutvalget gir en oppsummering 
og vurdering umiddelbart etter at besøkene er avsluttet. 
 
 
  
  
  
  
 
 


