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Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar informasjonen som framkom på virksomhetsbesøk på Inderøyheimen til 
orientering. 
 
Saksopplysninger 
Kontrollutvalgets arbeid favner bredt, og i tillegg til ordinære møter kan utvalget besøke 
kommunale selskap, institusjoner og avdelinger. Slike besøk skal ikke være noe formelt 
tilsyns- eller kontrollbesøk, men en mulighet for kontrollutvalget til å gjøre seg bedre kjent 
med kommunens virksomhet. Under slike besøk er det vanlig at kontrollutvalget får en 
omvisning, samt treffer ledelsen, tillitsvalgte og brukerrepresentanter. Generelle temaer for 
møtene er virksomhetens målsettinger, ressurser og utfordringer. Utover disse er det opp til 
kontrollutvalget hvilket fokus det vil ha under besøket.  
  
I kontrollutvalgets møte 19. september 2025 fattet kontrollutvalget følgende vedtak i sak 
31/25: 
  

1. Kontrollutvalget ønsker å gjennomføre virksomhetsbesøk hos Røra næringspark, og 
samtidig få en orientering fra kommunedirektøren om etablering av renseanlegg, i 
møtet den 21. november 2025. Videre ønsker kontrollutvalget å besøke 
Inderøyheimen i første kontrollutvalgsmøte i 2026. 

2. Kontrollutvalget ber om generelle orienteringer om virksomhetene, og ønsker å treffe 
ledelsen ved næringsparken. Ved Inderøyheimen ønsker kontrollutvalget å treffe 
ledelsen, tillitsvalgte/verneombud samt representant(er) fra pårørendeforeningen. 

  
Virksomhetsbesøk på Inderøyheimen ble utsatt til kontrollutvalgets møte 13. mars 2026.  
  
Kontrollutvalget har mottatt følgende utkast til plan for virksomhetsbesøk:  
  

• Kl. 0900 – 0915 Orientering om forvaltningstjenesten  
• Kl. 0915 – 0930 Orientering om hjemmesykepleien  
• Kl. 0930 – 0945 Orientering om institusjon IH  
• Kl. 0945 – 1000 Orientering om HDO IH  
• Kl. 1000 – 1015 Pause 
• Kl. 1015 – 1030 Orientering om mestring og forebygging  
• Kl. 1030 – 1045 Orientering om sus og psykiatritjenesten  
• Kl. 1045 – 1115 Samtale med lokale tillitsvalgte og verneombud 
• Kl. 1115 – 1145 Samtale med pårørendeforeningen 
• Kl. 1145 -          Omvisning 

  
Konklusjon 
Kontrollutvalgets sekretariat viser til orienteringene som blir gitt og anbefaler kontrollutvalget 
å ta redegjørelsene til orientering. 
 
 


