Kontrollutvalget 11.05.26
orientering om KAD- seng psykisk

helse




Formal

* Formalet med kommunal KAD-seng i psykisk helse er a gi et forsvarlig,
dggnbasert lavterskeltilbud for akutt psykisk helsekrise, med
observasjon, trygghet, stgtte og stabilisering, samt avklaring av videre
behandlings- og oppfalgingsbehov.

* En henvisning pa 5 ar

* Fastlege og legevaktslege har mulighet for henvisning

* Var seng er plassert ved Rendalen sykehjem, og blir bemannet av ansatte
i rus- og psykiatritjenesten pa dagtid. Kveld, natt og helg blir sengen
bemannet av helsepersonell pa vakt i helse- og omsorg

* Lege ma vaere tilgjengelig for vurdering, innleggelse og oppfelging.
Kommunen ma ha beredskap/ordning for legehjelp hele dggnet (ofte via

legevakt) Pasienter som trenger spesialistniva eller tett medisinsk
overvakning skal ikke ligge i KAD, men henvises videre

Rendalen kommune



Samarbeid DPS

* Fastlegene opplever god dialog og samarbeid med legene pa DPS
* Fastlegene ber om vurdering- det er DPS som avgjgr videre behandling

* Gode muligheter for radgivning og samarbeid med fastlegene om
pasienter man er “usikre” pa

* Gode erfaringer med respons og oppfelging
* Pa legevakt er det det de akutte tilfellene som vurderes

* Manedlige mgter med DPS og ROP- tjenesten | kommunen. Viktig for
erfaringsutveksling og kompetanesheving
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DPS har nedskalert sitt dggntilbud de siste ti arene, ikke medfert gkning
eller press pa KAD- sengene

Er ikke pasientgrunnlaget der?
Er tilbudet for lite kjent?
Har fastlegene og legevaktslegene liten tillit til tilbudet?

Rendalen deltar i spknad om samhandlingsmidler til interkommunalt
psykiatriprosjekt, i samarbeid med DPS og de andre FARTT- kommunene

Revisjon ikke ngdvendig. Forhapentligvis vil ovennevnte utredning gi oss
noen svar pa hvordan vi skal innrette tilbudet vart lokalt i fremtiden. Pr.
na er tilbudet vi gir kvantitativt og kvalitativt godt nok.
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