
 
 
Møteprotokoll - Kontrollutvalget i Os kommune 
 
Arkivsak: 26/210 
Møtedato/tid: 04.05.2026 kl. 14:00 – 16:00 
Møtested: Kommunehuset, møterom Nystuggu 
 
 
Møtende medlemmer: 

 

Mary Anne Bakos   
Per Ousten   
Kay Johanne Aamo   
René Fromreide Lislund   
Kjell Ivar Lundkvist   
 
Forfall: 

 

Ina Kavaliauskiene   
Torill Jensvold   
 
Andre deltagere 
Rådgiver Ragnhild Aashaug, Konsek Trøndelag  
Ordfører Ivar Midtdal, sak 9/26 - 13/26 
Forvaltningsrevisor Trine Holter, Revisjon Midt-Norge, sak 9/26 via Teams 
Forvaltningsrevisor Margrete Haugum, Revisjon Midt-Norge, sak 9/26 via Teams 
Kommunedirektør Marit Gilleberg, sak 9/26 
Kommuneoverlege Helge Lund, sak 9/26 
Virksomhetsleder helse og omsorg Anniken Holden Sørli, sak 9/26 
Avdelingsleder helse Bård Tveter, sak 9/26 
 
 
Merknader:  
Ingen merknader til innkalling og sakliste. 
  
 
Sakliste: 
 
Saksnr. Saktittel 
09/26 Bestilling av forvaltningsrevisjon - psykisk helse og samhandling med 

spesialisthelsetjenesten 
10/26 Henvendelse om forvaltningsrevisjon av kommunale akutte døgnplasser  
11/26 Rapportering av timer til forvaltningsrevisjon og eierskapskontroll 
12/26 Planlegging av virksomhetsbesøk - ny behandling 
13/26 Referatsaker 
14/26 Innspill til kontrollarbeidet 
15/26 Godkjenning av møteprotokoll 
 
 
 
 
  



Sak 09/26 Bestilling av forvaltningsrevisjon - psykisk helse og 
samhandling med spesialisthelsetjenesten 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 09/26 
 
Forslag til vedtak 
Alternativ 1 til forslag til vedtak 

1. Kontrollutvalget anmoder kontrollutvalgene i Nord-Østerdal om å delta i en felles 
forvaltningsrevisjon med dette formålet: 
Å undersøke om kommunene i Nord-Østerdal har etablert forsvarlige, tilgjengelige og 
koordinerte psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten fungerer slik lovverk og nasjonale føringer tilsier. Samt 
komme med anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille 
lovverk og nasjonale føringer.   

2. Det bes om et svar til kontrollutvalget i Os innen den 18. september 2026. 
3. Kontrollutvalget bestiller på bakgrunn av dette en prosjektplan som kan behandles i 

kontrollutvalgets møte i midten av oktober, med innstilling til kommunestyret i Os. 
Vedtatt prosjektplan sendes deretter til behandling i deltagende kontrollutvalg.  

  
Alternativ to til forslag til vedtak 

1. Kontrollutvalget gjennomfører kommunestyrets vedtak i to deler. 
Det bestilles en prosjektplan for del 1 om psykisk helse og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten i Os kommune med dette formålet: 
Å undersøke om kommunene i Nord-Østerdal har etablert forsvarlige, tilgjengelige og 
koordinerte psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten fungerer slik lovverk og nasjonale føringer tilsier.  

2. Det tas utgangspunkt i Os kommune, og en eventuell deltagelse fra de andre 
kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen avgjør om det kan bli et helhetlig bilde. 

3. Anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille lovverk og 
nasjonale føringer, gjennomføres som del 2 av prosjektet. 

4. Kontrollutvalget i Os ber om at prosjektplanen for del 1 kan leveres til sekretariatet 
innen den 26. mai 2026. 

5. Kontrollutvalget informer kontrollutvalgene i Nord-Østerdal om sin bestilling, og 
anmoder kontrollutvalgene om å gjennomføre tilsvarende prosjekt i sine kommuner. 
Prosjektet kan bygge på revisjonen arbeid i Os. Det bes om en tilbakemelding på en 
mulig deltagelse på del 1 og del 2 innen den 18. september 2026. 

 
 
Behandling: 
Sekretariatet ga en kort orientering om bakgrunn for forslag til vedtak. 
  
Fra Os kommune deltok kommuneoverlegen, virksomhetsleder velferd, avdelingsleder helse 
samt kommunedirektøren.  
Avdelingsleder helse gikk gjennom orienteringen som var bestilt. Det er gjort noen endringer 
i orienteringen som ble utsendt, og det sendes en oppdatert versjon. Denne legges til saken 
på nettsiden. Hans presentasjon legges ved møteprotokollen. 
  
Forvaltningsrevisor Trine Holter og Margrete Haugum deltok i saken, og ga en orientering om 
hvordan bestillingen kan oppfylles. 
Deres vurdering er at alternativ 2 i forslag til vedtak gir en best mulig gjennomføring av 
prosjektet.  
  
Kontrollutvalget diskuterte saken, og kom frem til at de prioriterte alternativ 2.  
 
Kontrollutvalgets endringsforslag til alternativ 2 i forslag til vedtak: 



1. Kontrollutvalget gjennomfører kommunestyrets vedtak i to deler. 
Det bestilles en prosjektplan for del 1 om psykisk helse og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten i Os kommune med dette formålet: 

a. Å undersøke om Os kommune har etablert forsvarlige, tilgjengelige og 
koordinerte psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten fungerer slik lovverk og nasjonale føringer tilsier.  

b. En beskrivelse av merkostnaden som Os kommune har med tilbudet både 
nordover og sørover i forhold til KAD senger innen psykiatri og andre 
interkommunale samarbeid.  

2. Kontrollutvalget i Os ber om at prosjektplanen for del 1 kan leveres til sekretariatet 
innen den 26. mai 2026, eller så raskt som mulig. 

3. Det tas utgangspunkt i Os kommune, og en eventuell deltagelse fra de andre 
kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen avgjør om det kan bli et helhetlig bilde for 
kommunene i Nord-Østerdalen. 

4. Anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille lovverk og 
nasjonale føringer, gjennomføres som del 2 av prosjektet. 

5. Kontrollutvalget informer kontrollutvalgene i Nord-Østerdal om sin bestilling, og 
anmoder kontrollutvalgene om å gjennomføre tilsvarende prosjekt i sine kommuner. 
Prosjektet kan bygge på revisjonens arbeid i Os. Det bes om en tilbakemelding på en 
mulig deltagelse på del 1 og del 2 innen den 18. september 2026. 

  
Kontrollutvalgets forslag til vedtak enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 

1. Kontrollutvalget gjennomfører kommunestyrets vedtak i to deler. 
Det bestilles en prosjektplan for del 1 om psykisk helse og samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten i Os kommune med dette formålet: 

a. Å undersøke om Os kommune har etablert forsvarlige, tilgjengelige og 
koordinerte psykiske helsetjenester, og om samhandlingen med 
spesialisthelsetjenesten fungerer slik lovverk og nasjonale føringer tilsier.  

b. En beskrivelse av merkostnaden som Os kommune har med tilbudet både 
nordover og sørover i forhold til KAD senger innen psykiatri og andre 
interkommunale samarbeid.  

2. Kontrollutvalget i Os ber om at prosjektplanen for del 1 kan leveres til sekretariatet 
innen den 26. mai 2026, eller så raskt som mulig. 

3. Det tas utgangspunkt i Os kommune, og en eventuell deltagelse fra de andre 
kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen avgjør om det kan bli et helhetlig bilde for 
kommunene i Nord-Østerdalen. 

4. Anbefalinger til hva et regionalt tilbud bør inneholde for å tilfredsstille lovverk og 
nasjonale føringer, gjennomføres som del 2 av prosjektet. 

5. Kontrollutvalget informer kontrollutvalgene i Nord-Østerdal om sin bestilling, og 
anmoder kontrollutvalgene om å gjennomføre tilsvarende prosjekt i sine kommuner. 
Prosjektet kan bygge på revisjonens arbeid i Os. Det bes om en tilbakemelding på en 
mulig deltagelse på del 1 og del 2 innen den 18. september 2026. 

 

 
 
Sak 10/26 Henvendelse om forvaltningsrevisjon av kommunale akutte 
døgnplasser  
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 10/26 
 
Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar henvendelsen om forvaltningsrevisjon for kommunens bruk av KAD-
senger og samhandling med spesialisthelsetjenesten til orientering. 
 
 



Behandling: 
Sekretariatet orienterte om saken.  
  
Kontrollutvalget tok saken til orientering. 
  
Forslag til vedtak enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Kontrollutvalget tar henvendelsen om forvaltningsrevisjon for kommunens bruk av KAD-
senger og samhandling med spesialisthelsetjenesten til orientering. 
 

 
 
Sak 11/26 Rapportering av timer til forvaltningsrevisjon og 
eierskapskontroll 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 11/26 
 
Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar rapporteringen av timer til forvaltningsrevisjon og eierskapskontroll til 
orientering. 
 
Behandling: 
Kontrollutvalget tok informasjonen til orientering. 
  
Forslag til vedtak enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Kontrollutvalget tar rapporteringen av timer til forvaltningsrevisjon og eierskapskontroll til 
orientering. 
 

 
 
Sak 12/26 Planlegging av virksomhetsbesøk - ny behandling 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 12/26 
 
Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget ønsker å besøke …………….. 14. september, og ber sekretariatet legge til 
rette for gjennomføringen.  
 
 
Behandling: 
Kontrollutvalget diskuterte saken og kom frem til at de ønsker å besøke Helsestasjonen for å 
få et bedre innblikk i hvordan Os kommune jobber med tjenester til barn og unge.  
  
Kontrollutvalget ønsker å høre om: 

• Hvordan det arbeides og hvordan ressursene fordeles. 
• Hvordan det tverrfaglige samarbeidet er innrettet og oppleves. 
• Hvordan livsløpet fra små barn til unge voksne følges opp i det forebyggende 

arbeidet. 
Riksrevisjonens rapport om psykisk tilbud for barn og unge utgjør en del av grunnlaget for 
besøket. 
  
Besøket har en tidsramme fra kl. 1200 - 1400.  
  



Kontrollutvalgets tilleggsforslag til vedtak: 
• Kontrollutvalget ønsker å besøke helsestasjonen 
• ...ber sekretariatet legge til rette for gjennomføringen med de endringer som 

fremkom under behandlingen av saken. 
  
Sekretariatets forslag til vedtak med kontrollutvalgets endringsforslag ble enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Kontrollutvalget ønsker å besøke helsestasjonen 14. september, og ber sekretariatet legge til 
rette for gjennomføringen med de endringer som fremkom under behandlingen av saken. 
 

 
 
Sak 13/26 Referatsaker 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 13/26 
 
Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar referatsakene til orientering. 
 
Behandling: 
Kontrollutvalget tok referatsakene til orientering. 
Forslag til vedtak enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Kontrollutvalget tar referatsakene til orientering. 
 

 
 
Sak 14/26 Innspill til kontrollarbeidet 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 14/26 
 
Forslag til vedtak 
Saken legges frem uten forslag til vedtak. 
 
Behandling: 
Ingen saker ble diskutert. 
 
Vedtak: 
Ingen saker ble diskutert. 
 

 
 
Sak 15/26 Godkjenning av møteprotokoll 
 
Saken behandlet i Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Os kommune 04.05.2026 15/26 
 
Forslag til vedtak 
Møteprotokollen fra dagens møte i kontrollutvalget, 04.05.2026, godkjennes. 
 
Behandling: 
Kontrollutvalget gikk gjennom møteprotokollen. 
 
Møtet ble avsluttet kl. 16:00 
 



Forslag til vedtak enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
Møteprotokollen fra dagens møte i kontrollutvalget, 04.05.2026, godkjennes. 
 

 
 
 


	Sakliste:

