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Forslag til vedtak 

1. Kontrollutvalget tar henvendelsen om mulig forvaltningsrevisjon av kommunale akutte 
døgnplasser (KAD-senger) og samhandlingen med spsialisthelsetjenesten til 
orientering. 

2. Kontrollutvalget tar kommunedirektørens redegjørelse om kommunens bruk av KAD-
senger for psykiatri og rus samt samhandlingen mellom kommunenes 
psykiatritjeneste og spesialisthelsetjenesten, til orientering. 

 
Vedlegg 
Henvendelse om forvaltningsrevisjon av Kommunale Akutte Døgnplasser (KAD - senger) 
Epost mottatt fra Vidar Mortensen 
 
Bakgrunn 
Kontrollutvalget har mottatt en henvendelse fra Vidar Mortensen, tidligere 
kontrollutvalgsmedlem i Tynset kommune, med innspill om å vurdere behovet for en 
forvaltningsrevisjon knyttet til kommunale akutte døgnplasser (heretter kalt KAD-senger) for 
psykiatri og rus, samt samhandling mellom psykiatritjenesten og spesialisthelsetjenesten. 
Henvendelsen er sendt til kontrollutvalgsledere og sekretariat i området for DPS ved 
Sykehuset Innlandet, avdeling Tynset, som et innspill til kontrollarbeidet. For nærmere 
beskrivelse av innhold, så vises det til henvendelsen. 
  
Sekretariatet har i samråd med leder vurdert at henvendelsen inneholder opplysninger som 
er interessante for kontrollutvalgets arbeid.  
  
  
Saksopplysninger 
Kommunen skal sørge for tilbud om døgnopphold for helse- og omsorgstjenester til pasienter 
og brukere med behov for øyeblikkelig hjelp, og plikten trådte i kraft 1. januar 2017 for 
pasienter med psykiske helse- og rusmiddelproblemer. Plikten følger av Helse- og 
omsorgstjenesteloven § 3-5 tredje ledd: ”Kommunen skal sørge for tilbud om døgnopphold 
for helse- og omsorgstjenester til pasienter og brukere med behov for øyeblikkelig hjelp. 
Plikten gjelder kun for de pasienter og brukere som kommunen har mulighet til å utrede, 
behandle eller yte omsorg til".   
  
For at kontrollutvalget skal få et bedre grunnlag for å vurdere en videre oppfølging, har 
sekretariatet sendt en forespørsel til kommunedirektøren om å gi en orientering om: 
  

• formål, organisering og bruk av KAD-senger for psykiatri og rus 
• bemanning, kompetanse, rutiner og lokaler 
• samhandling med kommunens psykiske helsetjeneste og spesialisthelsetjenesten 
• kommunens erfaringer med henvisninger til DPS, herunder respons og oppfølging 
• kommunedirektørens vurdering av behovet for eventuell forvaltningsrevisjon 

 
Kommunedirektøren har bekreftet at orienteringen vil bli gitt som forespurt. 



 Sekretariatet er kjent med at kommunestyret i Os har bedt sitt kontrollutvalg om å koordinere 
en forespørsel til kontrollutvalgene i Nord-Østerdalen om en mulig felles forvaltningsrevisjon 
på området. Mer informasjon om dette vil bli lagt frem under møtet. 
  
  
Generelt om henvendelser til kontrollutvalget 
Kontrollutvalget utøver ikke myndighet og er ikke et forvaltningsorgan som fatter 
enkeltvedtak eller forskrift etter forvaltningsloven § 2. Den som henvender seg til 
kontrollutvalget, regnes derfor ikke som part uavhengig av om henvendelsen utredes som 
egen sak eller ikke. Det foreligger dermed ikke klageadgang etter forvaltningsloven § 28 på 
kontrollutvalgets avgjørelser. 
Kontrollutvalget har bare plikt til å behandle saker som kommunestyret eller revisor ber om, 
samt saker som følger av kommuneloven kapittel 23 og forskrift om kontrollutvalg og 
revisjon. 
  
  
Vurdering 
Sekretariatet gjør oppmerksom på at kontrollutvalgets myndighet etter kommuneloven er 
avgrenset til kommunens virksomhet. 
Forhold som gjelder spesialisthelsetjenestens interne prioriteringer og praksis (herunder 
DPS) og Sykehuset Innlandet sitt ansvar, organisering og ressursbruk faller utenfor 
kontrollutvalgets område. Slike forhold kan i utgangspunktet ikke vurderes gjennom en 
forvaltningsrevisjon, men samarbeidsavtaler og oppfyllelse av disse kan legges til grunn. 
  
En orientering fra kommunedirektøren vil gi kontrollutvalget et bedre kunnskapsgrunnlag. En 
vurdering av en eventuell videre oppfølging bør ses i sammenheng med pågående initiativ 
om felles revisjon i regionen. 
 
Sekretariatet anbefaler derfor at kontrollutvalget tar henvendelsen og redegjørelsen til 
orientering. Kontrollutvalget står fritt til å vurdere en videre oppfølging dersom det kommer 
frem forhold som de ønsker å gå videre med. 
 
 


