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Grunnlag for avtale:
Til grunn for avtalen ligger gjennomføring av studien i deres kommune/tjeneste.
Studien vil undersøke om en forbedret versjon av tiltaket Back2School {B2S) kan gi økt
skolenærvær hos barn i alderen 9 - 15 år. Målet er at t i l sammen 240 barn deltar i studien
(flere kommuner og landsdeler). Evalueringsstudien av tiltaket B2S er en randomisert studie
med ventelistedesign, der halvparten av deltakerne må vente i ca. 13 skoleuker før oppstart
(se vedlagte prosjektbeskrivelse).

Avtalens omfang:
B2S er et ti ltak rettet mot elever med mer enn 20% fravær siste 12 uker. Avtalen innebærer
at kommunen/enheten avser personalressurser t i l gjennomføring av tiltaket. Et tverrfaglig
team på 2-3 personer deltar i opplæring (5 dager). I tillegg vil medlemmene i B2S-teamet
motta veiledning hver andre - tredje uke mens 82S-tiltaket pågår. B2S-teamet vil også
inviteres ti l nettverksmøter en gang i halvåret. B2S-teamet vil være bindeledd mellom eleven,
foreldre og skole.
Deltakelse innebærer å gjennomføre 8 saker i løpet av studien. Tiltaket varer i ca. 13
skoleuker. I tillegg vil det være forarbeid og etterarbeid i form av telefonisk kontakt. B2S -
teamet vil også bli bedt om å fylle ut sjekklister etter møtene i tiltaket, i tillegg ti l spørreskjema.
Videre vil skolene bli bedt om å bidra i datainnsamlingen ved å registrere daglig
tilstedeværelse i perioden eleven deltar i studien. I tillegg vil skolen svare på spørreskjema før,
etter og ved en oppfølgingsundersøkelse. Innhenting av data vil skje elektronisk.
Studien med B2S-tiltaket forplikter seg ti l å gi opplæring, veiledning og støtte underveis, slik
at ansatte i kommunen/tjenesten kan tilby tiltaket 82S med god kvalitet.

Varighet:
Oppstart av studien hvor tjenesten rekrutterer barn er fra vår 2026 og hvert B2S-team vil i
hovedregel gjennomføre to saker hvert halvår fram ti l og med 2028.

Bidrag/forpliktelser:
82S-teamet vil få tilsendt alt nødvendig materiell for å drive tiltaket og vil motta veiledning fra
prosjektet.
Kommunen/enheten bidrar med å avsette ressurser/personell for gjennomføring av tiltaket
og erstatte personell ved eventuelt frafall.
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Kontaktpersoner lokalt og nasjonalt:
De involverte tjenestene i deres kommune vil holde kontakten med prosjektledelsen for
studien i hele perioden.

Nasjonal prosjektleder:
Jo Magne lngul: jo.m.ingul@ntnu.no, RKBU Midt-Norge

Regional prosjektleder, region Midt:
Elisabeth Valmyr Bania: elisabeth.bania@ntnu.no, RKBU Midt-Norge

Regional prosjektkoordinator, region Midt:
Kristin Ytreland: kristin.ytreland@ntnu.no, RKBU Midt-Norge

Prosjektet er støttet av Norges forskningsråd (PNR 353222) og er et regionalt samarbeid
mellom RBUP Øst og Sør, RKBU Nord, Vest og Midt-Norge, Universitetet i Bergen, Stavanger
og Tromsø, samt Aalborg universitet. Studien er godkjent REK (Regional Etisk komite)
{907476/25)
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