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Jeg ønsker at du formidler denne e-posten videre til kontrollutvalgsledere og sekretariat i 
regionen. Det gjelder innspill til forvaltningsrevisjon. 

Jeg var litt inne på det under møtet i går, men etter en diskusjon med andre i dag velger jeg å løfte 
det opp. 

  

Kommunene i regionen har KAD senger slik de er pålagt. Selve henvisning til KAD senger 
følger vurdering gjort av lege (fastlege eller legevakt). Men det oppleves at det er ulik praksis hvor 
KAD sengene befinner seg og hvordan de benyttes. Når det gjelder debatten rundt DPS blir KAD 
senger fremhevet som mulig løsning. Men det er da naturlig å se på hvordan bruken av disse har 
vært, og hvordan de har vært bemannet. 

Jeg skulle gjerne sett at kommunene i regionen kunne fått en forvaltningsrevisjon som hadde 
gått på følgende punkter: 

- Hva er formålet med KAD? 

- Hvordan har bruken av KAD senger vært de siste fem årene? 

- Hvem har henvist til KAD? 

- Hvordan har disse vært bemannet ved mottak av brukere? 

- Hvordan har kompetansen vært hos de ansatte ved mottak av brukere? 

- Er det gode nok rutiner, og hvordan blir disse fulgt opp? 

- Er det hensiktsmessige lokaler med tanke på brukergruppen og sårbarhet de opplever i slike 
situasjoner? 

- Hvordan er samarbeidet med kommunens psykiatritjeneste opp mot spesialisthelsetjenesten 
ved disse tilfellene? 

  

I tillegg så hadde det vært interessant å få mer kunnskap om hvordan legevakt og fastlege 
opplever samarbeidet med DPS hva gjelder henvisninger og oppfølginger.  

- Eksempelvis hvor mange henvisninger er det, og hvordan har oppfølgingen vært? 

- Og i hvilken grad er det gitt tilbud i henhold til henvisning - innleggelse vs.poliklinisk 
behandlnig. 

Det kunne vært naturlig å få gjennomført en revisjon på dette også samtidig for å sikre at 
kommunene og kommunestyrene har best mulig informasjon tilgjengelig for videre vurderinger 
og beslutninger. Spesielt sett opp mot eventuell samarbeidsavtale med Sykehus Innlandet. 

  

  



Punktene over er begrenset til hva kommunene har ansvaret for. Og det vil være nyttig 
informasjon for alle for å definere nåsituasjonen. Også bruke lærdommen fra tidligere år for å bli 
bedre. 

  

Mvh. 

Vidar 

 
 


