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Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar henvendelsen om forvaltningsrevisjon for kommunens bruk av KAD-
senger og samhandling med spesialisthelsetjenesten til orientering. 
 
Utrykt vedlegg 
Veileder fra Helsedirektoratet om kommunenes plikt til øyeblikkelig hjelp døgnopphold 
  
  
Saksopplysninger 
Kontrollutvalget har mottatt en henvendelse som er sendt til kontrollutvalgene i Nord-
Østerdalen, samt kontrollutvalgene i Stor-Elvdal og Engerdal. Disse kommunene er tilknyttet 
DPS på Sykehuset Innlandet, avdeling Tynset, sitt nedslagsområde. Kontrollutvalget 
oppfordres til å vurdere en forvaltningsrevisjon om kommunenes bruk av KAD-senger, 
samarbeidet med spesialisthelsetjenesten og kunnskap om hvordan legevakt og fastlege 
opplever samarbeidet med DPS for henvisninger og oppfølginger.  
  
Saken legges frem for kontrollutvalget til orientering. 
  
  
For informasjon om hva KAD-senger omhandler, så vises det til Helsedirektoratet sin 
veileder om kommunens plikt til øyeblikkelig hjelp døgnopphold. Se utrykt vedlegg.  
Kommunen skal sørge for tilbud om døgnopphold for helse- og omsorgstjenester til pasienter 
og brukere med behov for øyeblikkelig hjelp og plikten trådte i kraft 1. januar 2016 for 
pasienter med somatisk sykdom. Fra 1. januar 2017 skal denne plikten også gjelde for 
pasienter med psykiske helse- og rusmiddelproblemer. Plikten følger av Helse- og 
omsorgstjenesteloven § 3-5 tredje ledd: ”Kommunen skal sørge for tilbud om døgnopphold 
for helse- og omsorgstjenester til pasienter og brukere med behov for øyeblikkelig hjelp. 
Plikten gjelder kun for de pasienter og brukere som kommunen har mulighet til å utrede, 
behandle eller yte omsorg til.” 
  
  
I rapporten fra Os kommune i forgående sak, omtales KAD i punkt 6, side 8. 
  
  
Siden kontrollutvalget har fått en bestilling fra kommunestyret i Os med tilsvarende tema, vil 
henvendelsen bli fulgt opp. En som sender en henvendelse til kontrollutvalget er ikke å 
betrakte som en part i saken siden kontrollutvalget ikke fatter enkeltvedtak.  Sekretariatet 
anbefaler at kontrollutvalget tar henvendelsen til orientering.  
 
 

https://www.helsedirektoratet.no/rapporter/kommunenes-plikt-til-oyeblikkelig-hjelp-dognopphold/Kommunenes%20plikt%20til%20%C3%B8yeblikkelig%20hjelp%20d%C3%B8gnopphold.pdf/_/attachment/inline/92f525bc-b877-485e-b7bc-66670d00886f:87df71d03c450ff1bae72c213db0fb4a07b13a6f/Kommunenes%20plikt%20til%20%C3%B8yeblikkelig%20hjelp%20d%C3%B8gnopphold.pdf

