
 

Orientering fra kommunedirektøren –Kommunens sykeste syke ved 
Verdal Bo- og behandlingssenter 

Behandles i utvalg Møtedato Saknr 
Kontrollutvalget i Verdal kommune 26.01.2026 02/26 
 
Saksbehandler Liv Tronstad 
Arkivkode FE-033 
Arkivsaknr 23/542 - 33 

 
Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar informasjonen om kommunens sykeste syke til orientering 
 
Saksopplysninger 
Viser til kontrollutvalgets sak 62/25 Innspill til kontrollutvalgsarbeidet det kontrollutvalget i 
punkt 2 gjorde likt vedtak: 
2. Kontrollutvalget ber om en orientering om kommunens sykeste syke i 2026 
  
Kontrollutvalget har bedt om en orientering om kommunes sykeste syke ved Verdal Bo- og 
behandlingssenter. Dette gjelder pasienter i både palliativ og terminal pleie. 
  
Følgende stikkord er oversendt konstituert kommunedirektør i forkant: 
  
Omfang  

• Kommunens sykeste syke – Pasienter både under palliativ og terminal pleie 
  
Ressurser og kapasitet:  

• Bemanningssituasjonen  

• Riktig kompetanse  

• Tilstrekkelig kapasitet 

• Tilgang på riktig kompetanse ved fravær og nyrekruttering 

• Skjerming fra andre pasienter  

• Etiske problemstillinger  
  
Sykefravær 

• Sykefravær både lang og kort sikt  

• Utvikling i sykefravær over tid 
  
Pårørende 

• Dialogen med pårørende 
  
Avvik 

• Typer avvik og alvorlighetsgrad 

• Prosesser for lukking av avvik 
  
Konstituert kommunedirektør har bekreftet at han stiller sammen med kommunalsjef helse.  
  
  
Vurdering 
For at kontrollutvalget skal holde seg oppdatert og kjent med forhold i kommunen kan 
kontrollutvalget be kommunaldirektøren møte og orientere. Kontrollutvalgets arbeid skal 
bidra til læring og forbedring, og kontrollutvalget sin kontroll kan medvirke til å få satt viktige 
saker på dagsorden. 
  
Denne gangen er det bedt om en orientering om kommunens sykeste syke. 



  
Det er lagt opp til at informasjonen kan tas til orientering, så fremt det ikke kommer frem 
opplysninger kontrollutvalget ønsker eller bør følge opp. 
  
  
 
 


