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Forslag til vedtak
Kontrollutvalget kan ta informasjonen fra virksomhetsbesgket pa helsestasjonen til
orientering.

Vedlegg
Riksrevisjonen- Mange barn og unge med psykiske plager og lidelser far ikke hjelpen de
trenger

Ikke trykte vedlegg
Rapport Riksrevisjonen - Tijenester til barn og unge med psykiske plager og lidelser

Saksopplysninger

Kontrollutvalget vedtok i sak 12/26 «Planlegging av virksomhetsbesgk — ny behandling» den
4. mai, at de gnsket & besgke helsestasjonen for a fa et bedre innblikk i hvordan Os
kommune jobber med tjenester til barn og unge.

Formalet med virksomhetsbesgkene er & bli bedre kjent med hvordan det arbeides innen
ulike tjenester, og fa et inntrykk av hvordan tjenesten oppfyller krav satt gjennom
kommunestyrets vedtak og nasjonale krav og retningslinjer. Det er ogsa et mal at de ansatte
skal bli bedre kjent med kontrollutvalgets oppgaver.

Riksrevisjonen har nylig lagt frem en rapport om det psykisk tilbud for barn og unge. En av
konklusjonene er at hjelpen barn og unge far avhenger av hvilkken kommune de bor i. Det
fremkommer av rapporten at i 68 kommuner er det en forhayet risiko for at de ikke far hjelp
verken av kommunen eller spesialisthelsetjenesten. For konklusjonene i rapporten vises det
til lenken gverst pa siden.

Kontrollutvalget gnsker a bli kjent med status for Os kommune pa dette feltet.

Kontrollutvalget har bedt om a fa hgre om:

o0 Hvordan det arbeides og hvordan ressursene fordeles.

o Hvordan det tverrfaglige samarbeidet er innrettet og oppleves.

o Hvordan livslgpet fra sma barn til unge voksne fglges opp i det forebyggende arbeidet.

Besgket har en tidsramme fra kl. 12.00 - 14.00, og starter med en omvisning pa
Helsestasjonen. Deretter gis det en orientering pa Nystuggu av ledende helsesykepleier
Torhild March Christoffersen. Kontrollutvalget vil ogsa treffe Bard Sunde Tveter, leder helse
og omsorg, samt Ingvild Nyjordet Baekken, spesialsykepleier pa helsestasjonen.

Presentasjon som gis i metet, legges til mgteprotokollen og til saken pa nettsiden.

Vurdering og konklusjon

Kontrollutvalget kan ta informasjonen som fremkommer til orientering. Dersom det
fremkommer informasjon utvalget gnsker & ga videre med, ma kontrollutvalget pa
selvstendig grunnlag vurdere om det er behov for videre oppfalging.


https://www.riksrevisjonen.no/rapporter-mappe/no-2025-2026/tjenester-til-barn-og-unge-med-psykiske-plager-og-lidelser/

