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Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar informasjonen om Fides AS til orientering. 
 
Vedlegg 
Fides AS årsregnskap årsberetning og revisors beretning 2024 
Protokoll generalforsamling Fides AS 
 
Saksopplysninger 
Som et ledd i sin lovpålagte oppgave om å føre kontroll med kommunens eierinteresser i 
selskaper (kommuneloven § 23-2 bokstav d) har kontrollutvalget bedt om å få fremlagt 
protokoller fra generalforsamlinger, representantskap og årsmøter i selskaper som Stjørdal 
kommune har eierandeler i.  
 
Det ble holdt ordinær generelforsamling i Fides AS 24.04.25 
 
Årsregnskap, årsberetning og revisors beretning 2024 og protokoll fra generalforsamlingen 
følger med som vedlegg til saken: 
 
Stjørdal kommune var representert ved ordfører Eli Arnstad. Se punkt 5 i protokollen som 
viser til protokoll fra ordinær generalforsamling i Fides Holding AS. 
  
Vurdering 
I Stjørdal kommunes eierskapsmelding (2025) er Fides AS omtalt: 
  
3.5.1 Selskapets formål 
Vedtektenes §3 ”Virksomhet” siteres: 
”Selskapet har som formål gjennom egen produksjon av varer og tjenester, og på oppdrag 
for eksterne aktører å tilby ulike former for tiltak og tjenester innen arbeidsmarkedstiltak. 
Tiltakene retter seg mot arbeidspraksis, tilrettelagt arbeidstrening og varig tilrettelagt arbeid. I 
tillegg skal selskapet erverve og eie fast eiendom med det formål å skaffe lokaler som 
selskapets virksomhet skal drives fra og drive utleie av fast eiendom i den grad deler av 
selskapets eiendom ikke nyttes til egen drift. 
Verdier som skapes i selskapet skal disponeres i tråd med formålet og kan ikke utbetales 
som utbytte til aksjonærene.” 
  
Vedtektenes § 5 omhandler ledelse/styre. §5 siteres: 
”Selskapets styre består av fra fem til syv medlemmer. Fra tre til fem styremedlemmer samt 3 
varamedlemmer, velges av generalforsamlingen. Generalforsamlingen skal hvert år velge 
styrets leder og styrets nestleder blant de valgte styremedlemmene. 
  
3.5.3 Eiers mål og resultatkrav 
Regnskapet for 2024 viste et overskudd på 149.000,- for Fides Holding AS. 
Eierskapet er historisk betinget samtidig som kommunen har funnet det formålstjenlig å 
organisere arbeidet med å tilby ulike former for tiltak og tjenester innen arbeidsmarkedstiltak i 
et eget selskap. 
 



3.5.4 Kommunedirektørens vurdering av selskapet/eierskapet. 
Det vises til det som står skrevet i innledningen. 
Aktiviteten mot Stjørdal kommune er lagt i et eget IKS, etter vedtak i kommunestyret. Samme 
eierstruktur og eierprosent som i Fides Holding AS. 
Begrensinger fra NAV gir begrensning i utbytteuttak. Vedtektene tilsier at det ikke kan 
utbetales utbytte. Dette gjør at selskapets egenkapital akkumuleres hvert år. Dette gir et 
kapitaltilskudd som i dag og på sikt kan gi utilsiktete utslag. Således er det viktig for Stjørdal 
kommune som eier at det produseres mest mulig tjenester innenfor de økonomiske 
rammene. 
  
Konklusjon 
Kontrollutvalgets sekretariat anbefaler kontrollutvalget å ta med informasjonen som en del av 
sin rutinemessige oppfølging av Stjørdal kommune. 
 
 


