
 

Emne: VS: Namdal Rehabilitering 
Kopi: Anne-Lise G. Vollan <anne.vollan@hnt.no> 
Til: Einar Sandlund <Einar.Sandlund@konsek.no> 
Sendt: 13.10.2025 16:23:20 
Fra: Anne-Lise Grande Vollan <agvoll@online.no> 

 
 

-------- Opprinnelig melding -------- 
Emne: VS: Namdal Rehabilitering 
Dato: Thu, 2 Oct 2025 15:54:18 +0000 
Fra: Per Olav Grande <perolav52@outlook.com> 
Til: "Anne Lise Grande (agvoll@online.no)" <agvoll@online.no> 
Kopi: "arne.flaat@ntebb.no" <arne.flaat@ntebb.no> 

 
 
 
 
Sender deg noen betraktninger, som leder av kontrollutvalget. 

 
I går fikk du tilsendt saken fra Ragnar. Som du ser fremgår det at utmelding fra Namdal 
Rehabilitering kun er tatt med i pkt 10 i årsbudsjettet den 12.12.24. Det er ikke engang 
satt opp som egen sak i kommunestyremøtet. Hvordan er det mulig? En må jo gå ut fra 
at innmelding i Namdal Rehabilitering ble behandlet som egen sak. Nå unnlater 
kommunestyret dette, og presterer å gjemme det i budsjettet. Jeg har hatt en samtale 
med Siv Åse Strømhylden i dag, og hun bekrefter at det ble gjennomført på denne 
måten. Saken ble diskutert i partiene før møtet den 12.12.24, og SP hadde innvendinger 
mot dette, og ville ha saken utsatt til de visste mere, og hadde et bedre grunnlag for å ta 
sine beslutninger. SP hadde en «utbryter», og da ble det flertall for utmelding. Siv Åse 
sier begrunnelsen selvsagt var økonomi, fra kommunedirektøren, men også klare 
signaler fra helse om at de kunne tilby et bedre tilbud i egen kommune enn på 
Høylandet. Når har helse ansatt to nye i 100% stillinger. Årlig kostnad for Overhalla 
Kommune i Namdal Rehabilitering har vært 1,3 mill slik jeg har oppfattet det, men dette 
må dere få bekreftet. 

 
Det skal bli spennende å se tallene og regnestykket fra Overhalla på hvor mye de sparer 
med å melde seg ut. 

 
For Namdal Rehabilitering er det jo helt avgjørende at alle småkommuner står sammen 
om dette fordi hver enkelt kommune alene ikke er i stand til å ha et like godt tilbud som 
Namdal Rehabilitering har. At Overhalla Kommune nå har meldt seg ut kan være starten 
på at Namdal Rehabilitering i verste fall blir lagt ned? Noe slikt kan ikke Overhalla 
Kommune være bekjent av. Namdal Rehabilitering yter et svært godt tilbud til de som 
har behov. De har tverrfaglige gode team og faggrupper med høg kompetanse. Et svært 
viktig moment, som kanskje mange ikke tenker på, er den sosiale delen. På Høylandet 
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kan pasientene prate med hverandre, ha det sosialt godt sammen, og snakke sammen 
om felles utfordringer. Det er også en styrke i livet! Et slikt tilbud betviler jeg sterkt blir 
like godt på en sykeheim, der de aller fleste er syke mennesker, og mange stort sett 
sitter og sover? 

 
Da vi snakket med deg på tirsdagen sa du at denne saken ikke var sendt til dere enda. 
Det betviler jeg kan være riktig. Har dette gått dere «hus forbi»? Vedtaket som er gjort 
burde være godt kjent for kontrollkomiteen. 

 
Kontrollkomiteen bør ta tak i dette snarest. 

 
Dere må få avklart hvorfor dette ikke er tatt opp som egen sak i kommunestyret, men 
gjemt bort i et årsbudsjett. 

 
Dere må få presenter tallene. 

 
• Hva er årlig kostnad som medlem? 
• Hva kostet det å melde seg ut? 
• Hvor mye sparer kommunen på å skulle ta det fulle ansvaret selv, med bl.annet 

begrunnelse om et bedre tilbud enn hva Namdal Rehabilitering kunne tilby? 
 
Her har dere en jobb å gjøre! 

 
 
 
 

Mvh 
 

Per Olav Grande 

Tlf: +47 90060588 
 

E-post: perolav52@outlook.com 
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