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Forslag til vedtak 

1. Kontrollutvalget tar henvendelse datert 13.10.25 om kommunens eierskap og 
tjenester Namdal Rehabilitering til orientering. 

2. Kontrollutvalget viser til sitt  bestillinsvedtak på  generell eierskapskontroll og vedtatt 
orientering i 2026 om kommunens rehabiliteringsjeneste. 

 
Vedlegg 
Kommunen og tjenester fra  Namdal Rehabilitering IKS 
 
Saksopplysninger 
Sekretariatet har mottatt henvendelse datert 13.10.25 vedrørende kommunens behandling 
og opphør av eierskapet i Namdal Rehabilitering IKS og konsekvenser for 
rehabiliteringstjenestetilbudet, jfr. vedlegg. Kontrollutvalget er kommunens kontrollorgan som 
fører kontroll med forvaltningen, og er ikke et klageorgan, og behandler ikke enkeltsaker.  
 
Kontrollutvalget skal ikke vurdere den politiske hensiktsmessigheten av de vedtak som er 
truffet av politiske organer. Det samme gjelder vedtak truffet av administrasjonen, med 
hjemmel i delegert myndighet. Kontrollutvalget er pålagt å behandle saker det får seg 
forelagt fra kommunestyret eller revisor. 
  
 Når det gjelder henvendelser fra andre, må kontrollutvalget vurdere om saken hører inn 
under kontrollutvalgets ansvarsområde og om det kan og vil prioritere saken, og på hvilken 
måte. 
  
Følgende er relevant for vurderingen av henvendelsen 
Kommunestyret fattet slikt vedtak i pkt. 10 i sak 88/23, årsbudsjett 2024: 
 
Overhalla kommune varsler uttreden fra Namdal Rehabilitering IKS før kommende årsskifte 
og dermed med virkning fra 1.1.2025. Kommunedirektøren gis fullmakt til å gjennomføre 
prosessen opp mot selskapet.  I løpet av 2024 gjennomføres det en vurdering av 
kommunens samlede rehabiliteringsressurser med sikte på å avklare et forsvarlig 
rehabiliteringstilbud innenfor kommunens økonomiske rammer videre fra 2025. 
 Det tas forbehold om å trekke tilbake utmeldingen innen 30. september 2024 hvis den 
ovenfor nevnte vurdering viser at det er et faglig og økonomisk grunnlag for å opprettholde 
tilknytningen til Namdal Rehabilitering IKS. 
  
Videre fattet kommunestyret blant annet slikt vedtak i 82/24,  Rehabiliteringsplan Overhalla 
kommune 2024-2029 - sluttbehandling etter høring: 
1.Etter gjennomført høring og bearbeiding av forslaget til Rehabiliteringsplan Overhalla 
kommune 2024-2029, vedtas det justerte planforslaget. 
 2.Økonomiske konsekvenser av foreslåtte tiltak i planen innarbeides i kommende 
årsbudsjett. 
  
Kontrollutvalget fattet slikt vedtak i sak 26/25,  Bestilling av generell eierskapskontroll: 
 1. Kontrollutvalget bestiller generell eierskapskontroll, jfr. vedtatt plan forvaltningsrevisjon og 
eierskapskontroll.  



2. Revisjon bes utarbeide prosjektplan til kontrollutvalgets møte 11.11.25. 
Kontrollutvalget vil behandle prosjektplanen i møte den 11.11.25. 
  
Kontrollutvalget fattet blant annet slikt vedtak i sak 31/25, Innspill til kontrollutvalgets arbeid: 
Kontrollutvalget ønsker orientering fra administrasjonen om:  
• Resultat og oppfølging av kommunestyrets vedtak sak 82/24, Rehabiliteringstjenesten, i 
kontrollutvalgets 4. møte 2026. 
  
Vurdering 
Vedrørende henvendelser fra andre så må en  vurdere om saken hører inn under 
kontrollutvalgets ansvarsområde og om det kan og vil prioritere saken, og på hvilken måte. 
Sekretariatet viser til at kontrollutvalget er underlagt kommunestyret,  kontrollerer ikke 
kommunestyret og hensiktsmessigheten av vedtak gjort i folkevalgte organ. 
 
Sekretariatet er den oppfatning at kommunestyret selv, jfr. sak 88/23,  har fattet vedtak om 
opphør av eierskapet i Namdal Rehabilitering IKS, samt selv vedtatt rehabiliteringsplan, jfr. 
sak 82/24. 
 
Kontrollutvalget har gjennom sitt vedtak sak 26/25  bestilt generell eierskapskontroll, 
herunder oppfølging av eierskap, samt i sak 31/25 vedtatt å få en orientering  2026 fra 
administrasjonen på  resultat og oppfølging av kommunestyrets vedtak sak 82/24, 
Rehabiliteringstjenesten. Kontrollutvalget følger dermed generelt  opp både  kommunens 
eierskapsutøvelse og rehabiliteringstjeneste. 
 
Kontrollutvalget anbefales således å ta henvendelsen til orienteringen med henvisning til sine 
vedtak vedr. generell eierskapskontroll og rehabiliteringstjeneste. 
  
 
 


