
Orientering om unge (15-29 år) som står utenfor 
skole/utdanning, jobb og andre tiltak 

 

Status på ungdommer/voksne (15-29 år) som er utenfor systemet:  

 

Fra Kommunehelsa statistikkbank: 

Fordeling Frosta, Trøndelag og landet, aldersgruppe 15-29 år 

 

 

Fordelt på kjønn – Kun Frosta kommune: 

 



Fordelt på alder 15-24 år og 25-29 år – kun Frosta kommune: 

 

 

 

Fordelt på alder OG kjønn- kun Frosta kommune: 

 

Kilde: Kommunehelsa statistikkbank Kommunehelsa. Hentet 26.05.2025 

 

 

 

 

https://khs.fhi.no/webview/


Fra SSB: 

Tabell 13563: Kommunefordelt arbeidsstyrkestatus (inkl. NEET) for personer 15 år og eldre, etter 
region, prioritert arbeidsstyrkestatus, alder, innvandringskategori, statistikkvariabel og år  
 

 
Kilde: SSB 13563: Kommunefordelt arbeidsstyrkestatus (inkl. NEET) for personer 15 år og eldre, etter region, prioritert 
arbeidsstyrkestatus, alder, innvandringskategori, statistikkvariabel og år. Statistikkbanken  Hentet 26.05.2025 

NB: inkluderer endelige tall for 2023 

 

 

Fra Oppvekstprofil 2025: 

(NB: basert på tall fra 2023) 

 

Kilde: Oppvekstprofil FHI Last ned folkehelseprofil eller oppvekstprofil - Helsedirektoratet Hentet 26.05.2025 
 

https://www.ssb.no/statbank/table/13563/tableViewLayout1/
https://www.ssb.no/statbank/table/13563/tableViewLayout1/
https://www.helsedirektoratet.no/forebygging-diagnose-og-behandling/forebygging-og-levevaner/folkehelsestatistikk-og-profiler/last-ned-folkehelseprofil-eller-oppvekstprofil


Oppsummering av datagrunnlaget unge voksne i alderen 15-29 år: 

Frosta skiller seg ikke vesentlig fra fylket og landet for aldersgruppen, selv om det har vært litt 
svingninger i tallene i perioden 2020 – 2022 med en topp i 2021. Det er særlig variabelt blant 
unge menn i aldersgruppen 15-24 år. Vi ser imidlertid en samlet positiv utvikling for hele 
aldersgruppen etter 2021. 

 

Det er i aldergruppen 25-29 år utfordringene med utenforskap er størst, og særlig blant kvinner. 
Dette er også trender vi ser igjen når det gjelder uførhet der kvinner ligger betydelig høyere enn 
menn i alle aldre. Frosta har høyere uføreandel enn fylket og landssnittet for begge kjønn, men 
særlig for kvinner. 

 

Hvordan fanger vi opp unge som faller utenfor? 

• Ungdomslos  
• Helsestasjon for ungdom 
• Legetjenesten 
• Oppfølgingstjenestene ved de ulike vg skolene 
• NAV 

 

 

 

Hvilke tjenester/tilbud har vi til denne gruppen? 

• Ungdomslos 
• Skolehelsetjenesten/Miljøteam 
• Ungdomsklubb 
• Lyspunktet; dagtilbud for unge voksne som faller utenfor. Samarbeid mellom rus og 

psykiatritjenesten og Friskliv. Tilbudet er satt på vent på grunn av få deltakere og 
ansattressurs. 

• Oppfølging ved Rus og Psykiatritjenesten 
• Oppfølging fra NAV veileder 

 

 

 

 

 

 



Status unge uføre (aldersgruppe 18-44 år) 

Mottakere av uføreytelser i aldersgruppen 18-44 år: 

 

Kilde: Kommunehelsa statistikkbank Kommunehelsa. Hentet 26.05.2025 

Frosta har økende andel unge uføre, i likhet med fylket og landet for øvrig. Utviklingen er brattere 
for Frosta, og det er hovedsakelig kvinneandelen som forårsaker dette. 

Mottakere av uføreytelser fordelt på kvinner og menn: 

 

Kilde: Kommunehelsa statistikkbank Kommunehelsa. Hentet 26.05.2025 

 

 

https://khs.fhi.no/webview/
https://khs.fhi.no/webview/

