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Status Veivalg for helse og velferd i Melhus kommune
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Kommunestyrets vedtak sak 45/22

* Melhus kommune videreutvikler og dimensjoner tjenestetilbudet i helse- og velferdssektoren i trad med
forslagene presentert i andre rapporten fra prosjektgruppen Veivalg for helse og velferd (Veivalg for helse og
velferd, Del 2: Dimensjonering av tjenestetilbudet).

» | tillegg under Bygdekafeer/ dagtilbud: Bygdekafeer og dagtilbud skal etableres, utvides og styrkes. | férste omgang
ved Hglonda og Horg, men ogsa ved Buen.
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i Kommunens unike oppgaver:

‘ ° e Utvikle lokalsamfunnet
efdstjenester...

Levere basale velferdstjenester
e Sikre innbyggernes rettigheter
e Utvikle demokrati og medvirkning

!

Gode vl

Melhus kommune:
17560 innbyggere (01.01.2024)
* Arlig befolkningsvekst ca. 1,3 %
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(og dermed ogsa kommunens frie mntekterl)
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Prosjekt Veivalg for helse og velferd (2022)

ﬁ Oppfelging av arbeidet med 100 ar i eget hjem (2017)

|I|. Basert pa bl.a. rapporter fra PWC og BDO

Et ssmmenhengende forslag til fremtidig ~ *Y*"°™
% . . d . . hjemmetjeneste
;‘% organisering og dimensjonering av bofelleskap for funksjonshemmede

kommunens:

bofelleskap for eldre
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MESTRINGSTRAPP MELHUS KOMMUNE - 2022

Frivilligsentral - Nyby
Sosiale aktiviteter

Innbyggeren
klarer seg
uten hjelp av
kommunale
tjenester

Matservering

|
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Innbyggeren |

klarer seg I

selv med I
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Mestringsniva

Egen bolig

Vedtaksbaserte tjenester

Hjemmesykepleie
Matombringing
Hverdagsrehabilitering
Dag- og aktivitetstilbud
Omsorgsstgnad-avlastning

Lindrende behandling
Omsorg ved livets slutt

Hjemmesykepleie 24/7
Avklaringsenhet

Innbyggeren
klarer seg

C
med noen cC .
kommunale -— Innbyggeren o
tj S~ klarer seg
jenester = e -
heldggns E Innbyggeren
tilgjengelig I_: har behowf

hjelp av
kommunale
tjene

Bruk av hjelpemidler og velferdsteknologi

Helsefremming og hverdagsmestring

Ressursinnsats - bistandsbehov - spesialiserte tjenester
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Veivalg for helse og velferd - tre satsingsomrader

Fokus pa forebygging og mestring

Behovsprgving fer tjenestevedtak

Fortsatt god pleie og omsorg

Lasningen ligger ikke i institusjonsplasser
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Akkumulert kapasitetsbehov forebygging og mestring

Helsestasjon og skolehelsetjeneste

Ergo- og fysioterapitjenesten
Frisklivssentralen

Avlastningstjenesten

Ergo- og fysioterapitjenesten, rehabilitering
Ergo- og fysioterapitjenesten, dagplasser
Hukommelsesteam

Innsatsteam

Bo og mesringstjenester

Legetjenester

Psykisk helse og rus

NAV

Idrettsveien

SUM akkumulert

2025 2030 2040 2050
Netto kostnad Nye drsverk| Netto kostnad Nye arsverk| Netto kostnad Nye drsverk] Netto kostnad Nye arsverk
4410000 6,0 4943610 6,7 6070753 83 6902 446 94
1470000 2,0 2970870 4,0 3648228 5,0 4148036 56
- - 1249 500 1,7 1534386 2,1 1534 386 2,4
- - - - 735000 1 835 695 il
- - 6909 000 9,4 8484 252 11,5 9646 595 13:1
2360 820 3,2 2646479 3,6 3249876 4,4 3254110 4,4
1984500 2,7 2719500 4 4189 500 6 4924 500 7
5145000 7,0 5145000 7 5880000 8 6615 000 9
735000 1] 735000 1 735000 1 735000 1
1470000 2 1470000 2 1470000 2 1470000 2
- - 882000 1 1617 000 2 1617 000 2
- = 588 000 1 1176 000 2 1176 000 2
1470000 2 1764 000 2 2058 000 3 2058 000 3
19 045 320 25,9 32022959 44 40 847 996 56 44 916 767 61
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Akkumulert kapasitetsbehov behovsprgving og saksbehandling

2025 2030 2040 2050
Netto kostnad Nye arsverk| Netto kostnad Nye arsverk| Netto kostnad Nye arsverk| Netto kostnad Nye arsverk
Saksbehandling HVK 2903 250 4,0 5255 250 7,15 6 357 750 8,65 6725 250 9,15
Koordinerende enhet 294000 0,4 294000 0 294 000 0 294 000 0
Systemansvar profil 441000 - 0,6 441000 - 1l 441000 - 1]- 441000 - 1
Kundemottak 735000 1,0 735 000 1l 735000 1 735 000 1
SUM akkumulert 3491250 | 4,80 5843250 | 7,95 6945750 | 9,45 7313250 | 9,95
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Akkumulert kapasitetsbehov pleie og omsorg

Akkumulert 2025

Netto kostnad Nye drsverk Nye plasser

Akkumulert 2030

Netto kostnad Nye arsverk Nye plasser

Akkumulert 2040

Netto kostnad Nye arsverk Nye plasser

Akkurmulert 2050

Netto kostnad Nye arsverk Nye plasser

Institusjonsplasser Buen - langtid 4944 802 11 15 6640 539 15 20 10243 981 23 31 12575620 28 38
Institusjonsplasser Buen - korttid - - 1382530 2 3 4320408 7 9 6221 387 11 13
Institusjonsplasser Buen - FKP - - - - - - = . . . .
Institusjonsplasser Horg - langtid - - - - - - - . . : -
Institusjonsplasser Horg - Midttun - - - - - - = . 4 = .
Institusjonsplasser Horg - Hplonda 4944802 - 11 15 4944 802 - 11 - 15 4944802 - 11 15 4944 802 - 11 - 15
Omstilling 1: - - - - - - - - - - -
Omstilling 2: B - - - - - - - - - -
SUM akkumulert - - 3078 268 6 8 9619 587 19 25 13 852 205 27 36
2030 2040 2050

Netto kostnad Nye drsverk Nye plasser] Netto kostnad Nye arsverk Nye plasser] Netto kostnad Nye arsverk Nye plasser] Netto kostnad Nye drsverk Nye plasser
Hjemmetjenester Nedre Melhus 3055743 4 43 6395 742 9 90 13 857 440 20 195 18 253 816 27 273
Hjemmetjenester Hglonda 1511332 2 11 2610482 4 19 4580830 7 37 6003 860 10 S0
Hjemmetjenester Horg/Fla 3891 360 5 33 6542 887 9 56 10488 731 16 99 13333408 21 130
Bofellesskap nedre Melhus 825 000 1 - 19711951 27 52 22033 869 31 60 24065 548 34 67
Bofellesskap Horg/Fla 1816053 2 5 2542474 3 7 4528433 6 11 5399153 8 14
Bofellesskap Hglonda 5448 159 7 15 7990633 11 22 9441832 13 27 10602 791 15 31
Omstilling 1: - - - - - - - - - - - -
Omstilling 2: - - - - - - - - - - - -
SUM akkumulert 16 547 647 23 107 45 794 169 63 246 64 931136 93 429 77 658 576 115 565
SUM institusjon og hjemmetjeneste 16 547 647 23 107 48 872 437 69 254 74550 723 112 454 91510 781 143 601
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@konomisk bilde

Helse- og velferdssektoren hadde et lite mindreforbruki 2023
* «men tallene skjuler en annen sannhet...»

Samlet beregnet behov i gkt bemanning mot 2025 (2022-tall): ca. 39 MNOK

Budsjettgkning helse- og velferdssektoren 2023-2024: ca. 48 MNOK

* Dekker bade tidligere underprioritering og gkt antall stillinger
» Skal dekke gkte sosiale kostnader, gkte kostnader BPA, gkte kostnader legetjenester, og spesifikke tiltak

Netto driftsutgifter per innbygger i Melhus i 2023 sammenlignet med KOSTRA-gruppen:

* Pleie og omsorg :-11 % (44,4 MNOK)
* Barnevern :-21% (8,5 MNOK)
*  Kommunehelse :-29% (18,3 MNOK)
* Sosiale tjenester  :-11% (6,4 MNOK)
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Kommunestyrets vedtak 22.03.2022
@kt satsing pa bofellesskap

ARRAAA

Bofellesskap

Eget hjem

Gruppe boenheter med tilgang til fellesareal

Heldggns bemannet med personalbase i samme
bygning

@

i hele Melhus kommune

For ulike brukergrupper

Antall boenheter avhengig av
brukernes funksjonsniva
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Buen helse- og omsorgssenter

Bortistu (Horg helse- og omsorgssenter)

Hglonda helse- og omsorgssenter
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LEDER: Melhus kommune har gjort en god jobb med a
handiere utskrivningsklare pasienier fra St. Olavs
hospital. Andre kommuner bor kere av Melhus.

DU leser nd en lederartikkel. Den uttiykker Adresseavisens mening.

TRONACTDIAEL s sror totstrsaten sute wenner sondom sty ustes

Nyheter

Kommunen spgr utb%ggere omdet

kan inngas samarbeid om
bofellesskap

Fire steder rundt om i Melhus kan fa nytt bofellesskap, om det blir

slik riddmannen foreslar

HOVEDINNGANG
Fla Eldresenter

Slik vil de lose eldrebolgen: Her
bor eldre demente i kollektiv

MELHUS (VG) Bofellesskapet rundt vaffelbordet er Melhus kommunes svar pa
presset i helse- og omsorgstienesten.

Her gar de nye veier for & bedre eldreomsorgen: - Alle ma bidra

Melbus har Fatt pris for arbeidet med & gi eldre og demente meningsfulle liv. Det
har de ikke klart uten hjelp fra frivillige, innrommer kommuneledelsen.

2024

Slik loser de eldrebelgen: Her bor de
eldre i bofellesskap

St. Olavs hospital har de siste darene slitt med at pasienter blir liggende i
dagevis i sykehuset etter at de er utskrivningsklare. Na har det skjedd en
endring.

7’ HILDE SKJESOL
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Nye prosjekter

Ole Brums hage

e 24 bo-enheter

* 4 etager —4 bofellesskap
* Fokus pa fellesareal og heldggnsomsorg

* Sendes til politisk behandling i lgpet av 2024

HUS E 2.ETASJE s .
- Sammen er vi mindre alene
r — * Forprosjekt finansiert av Husbanken
OIS e * |regiav Norgeshus og Melhus kommune
(Ca gy S ~ —— : ' ] o
e BT O S * Boligkonsepti hjertet av Melhus sentrum

n = ©v D‘E”I UL A e Rettet mot vanskelig-stilte pa boligmarkedet
= =i
(ef 5= (= qu" 1D = (=g
B B e e e « “._.hvordan a legge til rette for at innbyggere skal kunne

bo hjemme uansett mestringsniva...”
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Bortistu

Et nytt avlastningstilbud pa Horg



Vikarbruk helse- og velferdssektoren 2024

FAFOM:

*  Hari 2024 ikke brukt vikarbyra

*  Ansetter egne vikarer

BoA:

*  Hari 2024 ikke brukt vikarbyra

*  Ansetter egne vikarer og gker deltidsstillinger

INST:

e Hari2024 brukt vikarbyrad 1 natt pga. sykdom pa kort varsel

*  Toppet bemanning for & dekke fravaer — «sykepleier pa topp-turnus»
*  Bruker egenfinansierte lzerlinger og Menn i helse

*  Vikarpool etableres etter innfgring av Helseplattformen

HITJ:

* Inngatte avtaler med vikarbyra avsluttet ved utgangen av februar
e Bruker ressurser pa tvers gjennom sykepleierteam

e Bruker Ungijobb

* Vikarpool etableres etter innfgring av Helseplattformen

AoH:

e Hari2024 ikke brukt vikarbyra

*  Bruker ressurser pa tvers gjennom sykepleierteam
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Institusjoner (f253+261) - andel av netto driftsutgifter til plo (B)

2021 2022 2023

= Mehhus == Skaun —— Malvik == Sterdal == Orkland — Kostragruppe 07 = Landet uten Oslo
== Hoyeste verdi i KOSTRA-gruppen == Laveste verdi i KOSTRA-gruppen

2021 2022 2023
Melhus 46.9% 455% 40.0 %
Skaun 421% 41,1 % 405 %
Malvik 241% 29.9% 30.8%
Stjerdal 50.9% 40.7 % aM.7%
Orkland 473% 414% 393%
Kostragruppe 07 39.6% 39.2% 389%
Landet uten Oslo 422% 41.7 % 41.3%
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. Fra v.: Eva Margaret Bekkavik og Tove Aune d Eldbjorg Tangvik (Melhus demensforening),
llustrasjonsfoto. Envata photos.
varaordfgrer Fritz Arne Haugen, ordforer Einar Gimse-Syrstad og Karen Gunnes (Naringsforeningen). Foto: Lars Erik Sira

Pargrendeskole for pargrende til personer med demens . . . . ) )
! i Melhus kommune og Melhus ¢ i for pirerende Tilbyr gratis demenskurs til butikker og servicebransjen

personer med demens.

Kurset handler om hvordan folk i serviceyrker best mulig kan mgte mennesker med demens.

A vaere aktivitetsvenn dreier seg om & gjere noe du liker sammen med en som har demens. Foto: Nasjonaiforeningen for folkeheisen/lija C.
Hendel.

Vil du bli aktivitetsvenn for en som har demens?

Nytt kurs starter opp i april.

Chorlotte Stav og Lalle Therese Stenset gleder seq til & starte helsekor pb Buen. Foto: Meihus kommuna/iulie S. Restad

Fro 6. apnil kan du igjen kjppe deg middag | heigene pd Buen cofe. Fota: Melhus kommune/ Marthe Eid

Det var en suksess pa Hglonda — na blir det ogsa helsekor
pa Buen

Buen cafe starter opp igjen med middagssalg i helgene

Fra og med 6. april vil det igjen vare mulig & kjope middag pi Buen cafe i helgene.

: MELHUS
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HELSEPLATTFORMEN
felles pasientjournal i Midt-Norge

Melhus er klar for Helseplattformen



Utfordringer

(kontrollutvalgets mgte 15.06.2023)

Slitasje etter pandemien
@kt tjenestebehov
Rekrutteringsutfordringer
@konomiutfordringer
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Takk for oppmerksomheten!

albert.verhagen@melhus.kommune.no
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