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Bilde: Stine Vinsnesbakk



Kommunestyrets vedtak sak 45/22

• Melhus kommune videreutvikler og dimensjoner tjenestetilbudet i helse- og velferdssektoren i tråd med 
forslagene presentert i andre rapporten fra prosjektgruppen Veivalg for helse og velferd (Veivalg for helse og 
velferd, Del 2: Dimensjonering av tjenestetilbudet). 

• I tillegg under Bygdekafeer/ dagtilbud: Bygdekafeer og dagtilbud skal etableres, utvides og styrkes. I første omgang 
ved Hølonda og Horg, men også ved Buen.



Melhus

Kommunens unike oppgaver:
• Utvikle lokalsamfunnet
• Levere basale velferdstjenester
• Sikre innbyggernes rettigheter
• Utvikle demokrati og medvirkning

Melhus kommune:
• 17 560 innbyggere (01.01.2024)
• Årlig befolkningsvekst ca. 1,3 %



… mens arbeidsstokken krymper
(og dermed også kommunens frie inntekter!)

(SSB Statistikkbank / NOU 2023-4)

NORWAY

Resultat av gode helse-
og velferdstjenester

Utfordringen



Prosjekt Veivalg for helse og velferd (2022)

Oppfølging av arbeidet med 100 år i eget hjem (2017)

Basert på bl.a. rapporter fra PWC og BDO

Et sammenhengende forslag til fremtidig 
organisering og dimensjonering av 
kommunens:

sykehjem 

hjemmetjeneste

bofelleskap for funksjonshemmede

bofelleskap for eldre



MESTRINGSTRAPP MELHUS KOMMUNE - 2022
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Ressursinnsats - bistandsbehov - spesialiserte tjenester 

Bruk av hjelpemidler og velferdsteknologi

Egen bolig
Mestringsbolig

Bofellesskap 
SykehjemEgen bolig Egen bolig

Egen bolig
Mestringsbolig

Egen bolig
Mestringsbolig

Bofellesskap

Vedtaksbaserte tjenester

Helsefremming og hverdagsmestring

Hjemmesykepleie
Matombringing
Hverdagsrehabilitering
Dag- og aktivitetstilbud
Omsorgsstønad-avlastning

Hjemmesykepleie 24/7
Avklaringsenhet

Lindrende behandling
Omsorg ved livets slutt

Frivilligsentral - Nyby
Sosiale aktiviteter
Matservering



Veivalg for helse og velferd - tre satsingsområder

Fokus på forebygging og mestringFokus på forebygging og mestring

Behovsprøving før tjenestevedtakBehovsprøving før tjenestevedtak

Fortsatt god pleie og omsorgFortsatt god pleie og omsorg

Løsningen ligger ikke i institusjonsplasserLøsningen ligger ikke i institusjonsplasser



Akkumulert kapasitetsbehov forebygging og mestring



Akkumulert kapasitetsbehov behovsprøving og saksbehandling



Akkumulert kapasitetsbehov pleie og omsorg



Økonomisk bilde

• Helse- og velferdssektoren hadde et lite mindreforbruk i 2023
• «men tallene skjuler en annen sannhet…»

• Samlet beregnet behov i økt bemanning mot 2025 (2022-tall): ca. 39 MNOK

• Budsjettøkning helse- og velferdssektoren 2023-2024: ca. 48 MNOK
• Dekker både tidligere underprioritering og økt antall stillinger
• Skal dekke økte sosiale kostnader, økte kostnader BPA, økte kostnader legetjenester, og spesifikke tiltak

• Netto driftsutgifter per innbygger i Melhus i 2023 sammenlignet med KOSTRA-gruppen:
• Pleie og omsorg : -11 % (44,4 MNOK)
• Barnevern : -21 % (8,5 MNOK)
• Kommunehelse : -29 % (18,3 MNOK)
• Sosiale tjenester : -11 % (6,4 MNOK)



Kommunestyrets vedtak 22.03.2022
Økt satsing på bofellesskap

Bofellesskap

Eget hjem

Gruppe boenheter med tilgang til fellesareal

Heldøgns bemannet med personalbase i samme 
bygning

i hele Melhus kommune

For ulike brukergrupper

Antall boenheter avhengig av 
brukernes funksjonsnivå



Bortistu (Horg helse- og omsorgssenter)

Buen helse- og omsorgssenter

Hølonda helse- og omsorgssenter

Flå eldresenter



2024



Ole Brums hage
• 24 bo-enheter
• 4 etager – 4 bofellesskap
• Fokus på fellesareal og heldøgnsomsorg

• Sendes til politisk behandling i løpet av 2024

Sammen er vi mindre alene
• Forprosjekt finansiert av Husbanken
• I regi av Norgeshus og Melhus kommune
• Boligkonsept i hjertet av Melhus sentrum
• Rettet mot vanskelig-stilte på boligmarkedet

• “…hvordan å legge til rette for at innbyggere skal kunne
bo hjemme uansett mestringsnivå…”

Nye prosjekter



Bortistu
Et nytt avlastningstilbud på Horg

www.politico.eu



Vikarbruk helse- og velferdssektoren 2024

FAFOM: 
• Har i 2024 ikke brukt vikarbyrå
• Ansetter egne vikarer
BoA:
• Har i 2024 ikke brukt vikarbyrå
• Ansetter egne vikarer og øker deltidsstillinger
INST:
• Har i 2024 brukt vikarbyrå 1 natt pga. sykdom på kort varsel
• Toppet bemanning for å dekke fravær – «sykepleier på topp-turnus»
• Bruker egenfinansierte lærlinger og Menn i helse
• Vikarpool etableres etter innføring av Helseplattformen
HJTJ:
• Inngåtte avtaler med vikarbyrå avsluttet ved utgangen av februar
• Bruker ressurser på tvers gjennom sykepleierteam
• Bruker Ung i jobb
• Vikarpool etableres etter innføring av Helseplattformen
AoH:
• Har i 2024 ikke brukt vikarbyrå
• Bruker ressurser på tvers gjennom sykepleierteam









Utfordringer
(kontrollutvalgets møte 15.06.2023)

Slitasje etter pandemien
Økt tjenestebehov

Rekrutteringsutfordringer
Økonomiutfordringer



Takk for oppmerksomheten!
albert.verhagen@melhus.kommune.no


