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Hei, jfr. tidligere dialog om tilsyn. Videresender denne vedr. tilsyn folkehelseloven 2024.
 
 
Med vennlig hilsen
 

Per Øivind Sundell
Kommunedirektør
Rennebu kommune
Mobil: 48 59 59 70
www.rennebu.kommune.no
 

 
 

Fra: Ingrid Fagerli <Ingrid.Fagerli@rennebu.kommune.no> 
Sendt: tirsdag 12. desember 2023 11:01
Til: Ole Edward Trana Sandvik <Ole.Edward.Trana.Sandvik@rennebu.kommune.no>; Merete
Olsen Fossland <Merete.Olsen@rennebu.kommune.no>
Kopi: Per Øivind Sundell <Per.Sundell@rennebu.kommune.no>; Nina Rise Oddan
<nina.oddan@rennebu.kommune.no>
Emne: Tilsyn folkehelseloven 2024
 
Hei!
 
Videresender orientering om planlagt tilsyn etter folkehelseloven i 2024.
 
 
Med vennlig hilsen

 

Ingrid Fagerli

Kommunalsjef Helse og omsorg

Tlf. 454 68 490

E-post ingrid.fagerli@rennebu.kommune.no

www.rennebu.kommune.no
www.facebook.com/rennebukommune
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Orientering om planlagt tilsyn etter folkehelseloven i 2024 

Statens helsetilsyn vil med dette orientere om at vi planlegger tilsyn i alle landets 

kommuner etter folkehelseloven i 2024. Temaet for tilsynet er kommunens 

systematiske arbeid etter folkehelselovens §§ 5-7 og § 30 med å fremme god psykisk 

helse hos barn og unge.  

 

Vi informerer allerede nå om tilsynet for å sette fokus på kommunens ansvar for 

systematisk folkehelsearbeid.  

 

Hjemmel for tilsynet 

Statsforvalterens hjemmel til å føre tilsyn med kommunens folkehelsearbeid følger 

av lov om folkehelsearbeid (folkehelseloven) § 31. Det følger av bestemmelsen at 

statsforvalteren skal føre tilsyn med lovligheten av kommunens og 

fylkeskommunens oppfyllelse av plikter pålagt i eller i medhold av folkehelseloven 

§§ 4 til 9, 20, 21 og 27 til 30 og kommuneloven § 25-1. Det skal gjennomføres ett 

tilsyn i hver planperiode. Reglene i kommuneloven kapittel 30 gjelder for denne 

tilsynsvirksomheten.  

 

Tema for tilsynet og formål 

Tema for tilsynet er om kommunen har oversikt over barn og unges helsetilstand og 

faktorer i oppvekst- og levekårsforhold som påvirker deres psykiske helse, om 

kommunen bruker kunnskapen fra oversikten i sitt planarbeid og om dette følges opp 

med relevante tiltak. Videre vil vi undersøke om folkehelsearbeidet er tverrsektorielt 

forankret og om kommunen evaluerer sitt folkehelsearbeid.  

 

Statens helsetilsyn velger å sette fokus på dette temaet fordi mange undersøkelser 

viser en økning i psykisk vansker hos barn og unge. Tidlig innsats i kommunen er 

viktig i et folkehelseperspektiv. Temaet understøtter også regjeringens satsing på å 

fremme psykisk helse og livskvalitet i Folkehelsemeldinga (Meld. St. 15 (2022-

2023)).   

Alle landets kommuner  
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Kommunen har stort skjønnsrom og handlefrihet i folkehelsearbeidet, særlig når det 

gjelder hvordan de prioriterer å følge opp identifiserte folkehelseutfordringer. Det vil 

derfor ikke bli konkludert med lovbrudd eller ikke i tilsynet.  

 

Kommunene går etter kommunevalget inn i en fase med utarbeidelse av ny 

planstrategi og revisjon av kommuneplaner og sektorplaner. Formålet med tilsynets 

innretning og valg av tema, er å bidra til å belyse viktigheten av tverrsektoriell 

innsats i et langsiktig og strategisk arbeid for bedre folkehelse, gode levekår og god 

psykisk helse hos barn og unge. Grunnlaget for god helse legges først og fremst 

utenfor helsesektoren: i hjemmet, samfunnet, barnehage og skole mv.  

 

Gjennomføring 

Det er statsforvalteren i fylket som skal stå for den praktiske gjennomføringen av 

tilsynet. Første del av tilsynet er i form av et spørreskjema. Dette vil bli sendt til alle 

kommunene. På bakgrunn av dette og lokalkunnskap, vil statsforvalteren deretter 

velge ut noen kommuner for dybdeintervjuer. Statens helsetilsyn vil i en rapport 

oppsummerer svarene fra spørreundersøkelsen og funn fra intervjuene på landsbasis.  

 

Statsforvalteren vil gjennomføre en felles samling med kommunene i fylket høsten 

2024. Der vil funnene fra undersøkelsen og dybdeintervjuene på fylkesnivå bli 

presentert, og det legges opp til videre dialog omkring det viktige arbeidet for barn 

og unges oppvekst- og levekår.   

 

Spørreundersøkelsen er digital og skal gjennomføres vinteren 2024. Statsforvalteren i 

fylket vil sende ut spørreundersøkelsen til kommunen i et eget orienteringsbrev. I 

forkant av undersøkelsen vil statsforvalteren også invitere til et felles Teams-møte 

med alle kommunene i fylket for å orientere om tilsynet.  

 

 

 

Med hilsen 

  

Siri Bækkevold etter fullmakt 

avdelingsdirektør 

 

Brevet er godkjent elektronisk og sendes derfor uten underskrift 

 

 

 

 

Kopi: Alle landets statsforvaltere 

 

Saksbehandler: Hanne Knudsen, tlf. 21 52 99 26 

 

Hanne Knudsen 

seniorrådgiver 



 

       
       
E-postadresse: 
sftlpost@statsforvalteren.no 
Sikker melding: 
www.statsforvalteren.no/melding 

 Postadresse: 
Postboks 2600 
7734 Steinkjer 

 Besøksadresse: 
Strandveien 38, Steinkjer 
Prinsens gt. 1, Trondheim 

 Telefon: 74 16 80 00 
www.statsforvalteren.no/tl 
 
Org.nr. 974 764 350 

 

  Vår dato:  Vår ref: 

  21.11.2023  2023/10615 
     

  Deres dato:  Deres ref: 

     
   

 Saksbehandler, innvalgstelefon 

 Kristine Asmervik,  
  
 
 
  

RENNEBU KOMMUNE 
Myrveien 1 
7391 RENNEBU 
 
 

  

 

Orientering til kommunene om planlagt tilsyn etter folkehelseloven i 2024 

Statsforvalteren vil på vegne av Helsetilsynet orientere alle landets kommuner om at det i 2024 skal 
gjennomføres et landsomfattende tilsyn etter folkehelseloven.  Statsforvalteren vil gjennomføre tilsynet. 
Vedlagt er orienterende brev om tilsynet. 
 
Vi ber om at brevet med vedlegg videresendes til rett instans i kommunen. 
 
Kontaktperson vedrørende tilsynet vil hos statsforvalteren i Trøndelag være ass.fylkeslege Kristine 
Asmervik 
 
Med hilsen 
 
Jan Vaage (e.f.) 
direktør 

  
 
Kristine Asmervik 
assisterende fylkeslege 

Statsforvalteren  Statsforvalteren 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent 
 
 
Vedlegg 

1 Orientering om planlagt tilsyn etter folkehelseloven i 2024.pdf 
 
 
 
 
Likelydende brev sendt til: 

MALVIK KOMMUNE Postboks 140 7551 HOMMELVIK 
TRONDHEIM KOMMUNE Postboks 2300 Torgarden 7004 TRONDHEIM 
OPPDAL KOMMUNE Postboks 1 7341 OPPDAL 
RENNEBU KOMMUNE Myrveien 1 7391 RENNEBU 
RINDAL KOMMUNE Rindalsvegen 17 6657 RINDAL 
SKAUN KOMMUNE Postboks 74 7358 BØRSA 
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MELHUS KOMMUNE Postboks 55 7221 MELHUS 
MIDTRE GAULDAL KOMMUNE Rørosveien 11 7290 STØREN 
HEIM KOMMUNE Trondheimsveien 1 7200 KYRKSÆTERØRA 
HITRA KOMMUNE Rådhusveien 1 7240 HITRA 
ORKLAND KOMMUNE Postboks 83 7301 ORKANGER 
FRØYA KOMMUNE Postboks 152 7261 SISTRANDA 
ØRLAND KOMMUNE Postboks 43 7159 BJUGN 
INDRE FOSEN KOMMUNE Postboks 23 7101 RISSA 
FROSTA KOMMUNE Fånesvegen 1 7633 FROSTA 
SELBU KOMMUNE Gjelbakken 15 7580 SELBU 
TYDAL KOMMUNE Tydalsvegen 125 7590 TYDAL 
HOLTÅLEN KOMMUNE Helsetunet 7 7380 ÅLEN 
RØROS KOMMUNE Bergmannsgata 23 7374 RØROS 
STJØRDAL KOMMUNE Postboks 133 7501 STJØRDAL 
MERÅKER KOMMUNE Rådhusgata 7 7530 MERÅKER 
VERDAL KOMMUNE Postboks 24 7651 VERDAL 
LEVANGER KOMMUNE Postboks 130 7601 LEVANGER 
ÅFJORD KOMMUNE Postboks 54 7169 ÅFJORD 
INDERØY KOMMUNE Vennalivegen 7 7670 INDERØY 
STEINKJER KOMMUNE Postboks 2530 7729 STEINKJER 
SNÅSA KOMMUNE Sørsivegen 6 7760 SNÅSA 
LIERNE KOMMUNE Heggvollveien 6 7882 NORDLI 
OSEN KOMMUNE Rådhusveien 13 7740 STEINSDALEN 
FLATANGER KOMMUNE Lauvsneshaugen 25 7770 FLATANGER 
NAMSOS KOMMUNE Stavarvegen 2 7856 JØA 
OVERHALLA KOMMUNE Svalivegen 2 7863 OVERHALLA 
GRONG KOMMUNE Postboks 162 7871 GRONG 
NAMSSKOGAN KOMMUNE R.C. Hansens vei 2 7890 NAMSSKOGAN 
RØYRVIK KOMMUNE Kommunehuset 7898 LIMINGEN 
HØYLANDET KOMMUNE Vargeia 1 7877 HØYLANDET 
NÆRØYSUND KOMMUNE Postboks 133 , Sentrum 7901 RØRVIK 
LEKA KOMMUNE Leknesveien 67 7994 LEKA 
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