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Forslag til vedtak 
1. Prosjektplan datert 28.02.24 godkjennes med slike endringer: 
 -  
 -  
2. Rapporten forventes levert  sekretariatet 14.11.24 innenfor den angitte ressursbruk på 400 
timer.  
3. Kontrollutvalget bes å bli orientert underveis for å kunne ta stilling til evt. behov for 
endringer i prosjektplanen. 
 
Vedlegg 
Prosjektplan Namsos -  rus og psykisk helse 
 
Saksopplysninger 
Kommunelovens § 23-3 sier at det skal gjennomføres forvaltningsrevisjon i kommunen.  
  
Kontrollutvalget fattet i sak 02/24 den 23.01.24 slikt vedtak:  
1. Kontrollutvalget bestiller forvaltningsrevisjon av kommunenes tjenester for psykisk helse 

og rusarbeid og gir følgende innspill til prosjektplanen: 
- Avgrensing i alder til barn og unge 
- Brukerperspektivet 
- Samhandling med eksterne aktører 
- Samhandling internt i kommunen 
- Samfunnsdeltakelse 

 2. Revisjonen bes utarbeide utkast til prosjektplan til kontrollutvalgets møte den 07.03.24. 
  
Revisjonen har ut fra bestillingsvedtaket utarbeidet prosjektplan datert 02.06.23, jfr. vedlegg. 
Planen angir følgende hovedproblemstillinger: 
  
Problemstilling 1: Har kommunen oppdatert kunnskap om den psykiske helsetilstanden 
til barn og unge? 
o Tilgjengelig informasjon om barn og unges psykiske helse 
o Oversikt over påvirkningsfaktorer som hemmer eller fremmer psykisk helse 
▪  Problemstilling 2: Legger kommunen til rette for et samordnet tilbud til barn og unge med  
problematikk knyttet til rus og psykisk helse? 
o På systemnivå 
o På individnivå 
▪  Problemstilling 3: Ivaretar kommunen medvirkning fra barn og unge med problematikk 
knyttet til rus og psykisk helse? 
o Systematisk medvirkning ved planlegging og utvikling av tiltak/tilbud 
o Barnets eget helsetilbud 
  
Aktuelle kilder tilrevisjonskriterier vil være lovverk innenfor oppvekst- og 
helse/omsorgssektoren, samt nasjonale fagveiledere og kommunens egne planer m.v. Dette 
er nærmere beskrevet i kap. 3.3. 
 



Prosjektet er tenkt gjennomført med blant annet dokumentgjennomgang, intervjuer av ledere, 
ansatte, samt samtaler med eksterne parter og foresatte. Det kan bli aktuelt med stikkprøver 
av enkeltvedtak.  Metodebruk er nærmere beskrevet i prosjektplanens kap. 3.4. 
  
Av hensyn til  omfang og ressursramme m.v vil det være nødvendig å foreta avgrensninger i 
forvaltningsrevisjonen. Dette er nærmere beskrevet i prosjektplanens kap. 3.2. 
Forvaltningsrevisjonsrapporten er planlagt med levering til sekretariat  innen 14.11.24 og 
ressursbruk på inntl 400  timer. 
  
Vurdering 
Sekretariatet er av den oppfatning at den fremlagte prosjektplan i hovedsak ansees for å 
være i tråd med kontrollutvalgets bestilling i sak 02/24. Prosjektplanens problemstilling, 
beskrivelser og avgrensninger er etter sekretariatets oppfatning relevant innenfor den 
ressursramme revisor har satt. Ved evt. behov for endringer i prosjektplanen underveis i 
prosjektet må kontrollutvalget kunne ta stilling til disse.  
  
Kontrollutvalget anbefales å godkjenne fremlagt prosjektplan datert 28.02.24,  evt. med 
endringer som vedtas i møtet, levering av rapport til sekretariatet  innen 14.11.24 og med en 
ressursbruk ressursbruk på inntil 400 timer. 
  
  
  
  
 
 


