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Forslag til vedtak 
Kontrollutvalget tar informasjonen til orientering 
 
Saksopplysninger 
Viser til sak 14/23 om planlegging av besøk våren 2023 der kontrollutvalget gjorde slikt 
vedtak: 
Kontrollutvalget ber sekretær tilrettelegge for besøk/orientering den 12. juni om 
forebyggende arbeid i samsvar med diskusjonen i møte 
  
Fra kommunens hjemmeside står det: 
Ungdomskontakten 
Ungdomskontakten er et forebyggende tiltak for ungdom i alderen 12-20 år. Vi er opptatt av 
at ungdom skal bli sett, bli hørt og bli forstått. Det er gratis og frivillig å motta hjelp fra 
Ungdomskontakten. 
  
Hos Ungdomskontakten møter du trygge, tydelige og tilgjengelige voksenpersoner med 
sosialfaglig kompetanse. Ungdomskontaktene har taushetsplikt. 
  
Oppsøkende sosialt arbeid 
I vårt arbeid har vi oppsøkende sosialt arbeid som metode. Vi driver med relasjonsbygging 
og er lett tilgjengelig på ulike arenaer for ungdom og der ungdom ferdes. Vi jobber både på 
dagtid, på kveld og på helg. Du kan blant annet treffe oss på ungdomsskolene, på 
videregående, på Panzer, i sentrumsgatene eller på ulike arrangement for ungdom.  
  
Individuell oppfølging 
I individuell oppfølging med ungdom har vi fokus på relasjon, mestring og ressurser. Vi tilbyr 
råd, veiledning og støtte til ungdom og foreldre. I oppfølgingen bruker vi ulike verktøy og 
metoder. 
  
Gruppevirksomhet 
Her er det relasjonsbygging og holdningsskapende arbeid i fokus. Gruppa skal være en 
arena for å bygge nye og gode vennerelasjoner. Gjennom ulike aktiviteter og tema ønsker vi 
å bryte ned fordommer, skape mestringsfølelse, vise likheter, ulikheter og toleranse. Vi 
ønsker også at ungdommene skal utvikle en bedre selvfølelse, en meningsfull tilværelse og 
evnen til å ta egne valg. 
  
Samarbeid 
For å få til et helhetsbilde rundt ungdom og ungdomsmiljøet samarbeider vi med flere 
instanser. Blant annet skolene, Miljøteamene, Panzer, Ungdomshelsetjenesten, Politiet, 
Rustjenesten og Barneverntjenesten 
  
Ungdomskontakten og ungdomshuset Panzer er lokalisert i Hanskemakergata 15 i Verdal 
sentrum. 
  
Som et utgangspunkt for en orientering/presentasjon er det i forkant oversendt en del 
spørsmål som følger:  
  



1. Hvordan er det forebyggende ungdomsarbeidet organisert gjennom 
ungdomskontakten og ungdomshuset Panzser ? 

2. Har ungdomskontakten og Panzer definerte mål, hvilke? 
3. Hvordan drives det forebyggende arbeidet? 
4. Hvordan er samspillet med andre enheter i kommunen? 
5. Hva ser dere på som de største utfordringene for ungdommene? 
6. Hvilke tilbud finnes for ungdommene? 
7. Hva er de største utfordringene i tjenesten? 
8. Er ressursene tilstrekkelige? 
9. Hvordan er kompetansen og muligheten til kompetanseutvikling for ansatte? 
10. Kan dere si noe om etikk og det holdningsskapende arbeid i tjenesten? 
11. Tjenestens fysiske lokaliteter? 
12. Fysisk og psykisk arbeidsmiljø? 

  
  
Kontrollutvalget vil også ha mulighet til å stille spørsmål under vegs. 
  
  
Vurdering 
For å gjøre seg nærmere kjent med de ulike områdene innenfor den kommunale virksomhet 
har kontrollutvalget en praksis med å invitere seg ut på besøk hos noen av kommunens 
virksomheter hvert år, denne gangen som en orientering i kontrollutvalgets møte. 
  
Så fremt det ikke kommer frem informasjon som kontrollutvalget vil følge opp legg, er det lagt 
opp til at kontrollutvalget kan ta informasjonen til orientering. 
 
 


