
  

 
 
Plan for kontrollutvalgets virksomhetsbesøk ved psykisk 
helsetjeneste 
Tirsdag 21.mars 2023, kl. 10:00 – 11:30 i møterom Brekken 
 
Deltakere: 
Psykiatri- og    Marit Motrøen, helse- og omsorgssjef 
rustjenesten   Torill Nyhus, tjenesteormådeleder    
        Tor Halvor Bjørnstad-Tuveng, kommuneoverlege 
        Silije Västgöte Kirsebom, terapaut 
       Heidi Øien, spesialsykepleier 
     Elisabeth Lundberg, spesialsykepleier 

Kontrollutvalget:  Bjørn Tore Grutle, Siri Jarandsen Strømmevold, Randi Aas, Atle Fiskvik 
og Kristin Siksjø 

Sekretariat for  
kontrollutvalget:  Ragnhild Aashaug        
 

Tema: 
Det bes om at virksomheten forbereder seg på følgende punkter som tema for besøket:  

• Hvordan oppleves organiseringen og kapasiteten i tjenesten av brukere og ansatte?  
• Opplever tjenesten at de har riktig/tilstrekkelig kompetanse?  
• Hvordan oppleves samhandlingen med andre tjenester?  
• Hvordan oppleves medvirkning i utforming av tjenesten og arbeidsmiljøet i tjenesten 

blant de ansatte  
• Hva lykkes tjenesten med?  
• Hvilke utfordringer står tjenesten overfor?  

Det legges opp til en åpen og uformell dialog der utvalget løpende kan stille spørsmål 
underveis. 

Tidsplan: 
10:00 – 10:30  Omvisning i lokalene til psykiatritjenesten med presentasjon av  
     kontrollutvalget og deltagere fra tjenesten 
10:30 – 11:30  Orientering i møterom Brekken 
     Orientering og mulighet for spørsmål med utgangspunkt i valgt tema 
11:30 – 14:30  Ordinært møte for kontrollutvalget 

 

Dersom det er noen spørsmål, kontakt Ragnhild Aashaug 
e-post: ragnhild.aashaug@konsek.no 

mobil: 970 40 929 
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