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Hvis det er tvil om en politiker er inhabil når foreldre er involvert, kan han eller hun 

også søke om fritak fra møte ved hjelp av kommuneloven, forklarer jussprofessor 
Jan Fridthjof Bernt. 
Skriv ut 

 
Det søkes om dispensasjoner fra en ganske ny reguleringsplan i et gammelt og 
sårbart byområde. Faren til en av dem som skal behandle saken politisk i 

planutvalget sitter i styret til aksjeselskapet som søker. Er sønnen inhabil? 
 
Bernt svarer 

Som styremedlem i aksjeselskapet ville faren er klart nok vært inhabil som 
utvalgsmedlem. Spørsmålet blir da om denne inhabiliteten «smitter» på sønnen, slik 
at også han blir inhabil. 

 
Etter forvaltningsloven § 6, andre avsnitt, er vurderingstemaet om dette er 
«særegne forhold … som er egnet til å svekke tilliten til hans upartiskhet». Det må 

avgjøres helt konkret. 
 
Momenter ved denne vurderingen vil være hvor viktig saken er for selskapet 

– herunder den økonomiske verdien av en slik dispensasjon – og hvorvidt 
faren har vært med å treffe beslutning i denne saken i sitt verv som 
styremedlem.  

 
Utgangspunktet vil her være at det skal lite til for at det oppstår inhabilitet i en slik 
situasjon der det er tale om et så nært slektskapsforhold som far og sønn, og etter 

alt å dømme vil sønnen være inhabil i denne saken. 
 
I alle fall vil det være uheldig hvis det i ettertid reises tvil om lovligheten av vedtaket 

på grunn av inhabilitet, og hvis man er usikker på inhabilitetsspørsmålet, kan sønnen 
i stedet skjære igjennom ved å søke om fritak fra å delta ved behandlingen av saken 
etter bestemmelsen i kommuneloven § 40 nr. 4, om fritak fra deltakelse ut fra 

«vektige personlige grunner». 
 

https://lovdata.no/lov/1967-02-10/§6
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